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PLANO DE TRABALHO - ANO /2022 

Objeto de cofinanciamento: - Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos para 

Adultos de 30 a 59 anos da Proteção Social Básica. 

Recurso: (X )Municipal (X )Estadual ( )Federal 

1- 	Executora: 
Identificação da Organização da Sociedade Civil: 
Nome: Associação Amigos de Santo Antônio - SAPSA 
Endereço: Rua Joaquim Ferreira Souto, N° 505 - Centro/Agudos 
Telefone: (14) 3261-1630 
E-mail: sapsaagyahoo.com.br  
Sede: Própria 
Funcionamento: 2a  a 6' feira 
Horário de atendimento: 8h às 17h 

2 - Rede de Proteção Social 
(X ) Básica 
( ) Especial de Média Complexidade 
( ) Especial de Alta Complexidade 

3 - Documentação: 
3.1 - Inscrição no CMAS: 
(X )OSC 
( ) Serviço Socioassistencial 

3.2 - Inscrições em outros conselhos municipais: 
)CMDCA 

( X) outros: Conselho Municipal de Assistência Social 

3.3 - Certificados / Cadastro: 
(X )CEBAS 
(X)PROSOCIAL 

4 - Identificação do Responsável Legal: 
Nome: Maria Anacyr Zulian Sormanni 
RG.: 9.828.837-4 
CPF: 290.812.908-60 
Período de Mandato: Triênio 2021/2022/2023 

4.1 - Identificação do Coordenador: 
Nome: Shirlei Martins 
Formação: Serviço Social 
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4.2 - Técnico Responsável: 
Nome: Shirlei Martins 
Formação: Bacharel em Serviços Social 
Número de registro profissional: CRESS n° 65.492 
Função: Assistente Social 

5 - Finalidades Estatuárias: 

A ASSOCIAÇÃO AMIGOS DE SANTO ANTONIO - SAPSA tem por finalidade 

promover política social de assistência social no Município de Agudos a quem dela necessitar, 

através de prestação de serviços e atividades de caráter preventivo e protetivo, reduzindo as 

fragilidades e vulnerabilidades sociais do público atendido, facilitando o acesso aos direitos 

sociais e humanos, mediante projetos próprios ou em convênio ou cooperação com os poderes 

públicos. 

No desenvolvimento de suas atividades, a ASSOCIAÇÃO AMIGOS DE SANTO 

ANTÓNIO - SAPSA promoverá o bem de todos, sem preconceitos de origem, raça, sexo, cor, 

idade, credo político ou religioso e quaisquer outras formas de discriminação, prestando 

serviços gratuitos e permanentes. 

6 - Diagnóstico social: 

Frente aos desafios do mundo globalizado que, apesar dos avanços tecnológicos cada vez 

mais significativos, é socialmente injusto e desigual, há a necessidade de se desenvolver e 

garantir a igualdade de oportunidades, no exercício da autonomia, visando assumir um 

compromisso social que apontem à cidadania. 

As grandes consequências do mundo capitalista tem gerado um aumento exacerbado quanto à 

desigualdade social, tais como: número de desemprego, desequilíbrio na educação, na vida 

social e tendo como agravante o momento pós-pandêmico, que fragiliza ainda mais os menos 

favorecidos. 

A fim de amenizar essa realidade, a Associação Amigos de Santo Antônio atende 

mensalmente, adultos que participam das oficinas no Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de Vínculos, tendo acesso a Orientação Social e Psicológica com o objetivo de 

fortalecer os vínculos familiares e comunitários, desenvolvendo ações complementares 
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assegurando espaços de referência para o convívio grupal, comunitário e social, e Geração de 

Renda. 

Atende beneficiários do Programa Renda Cidadã e da comunidade local, através de 

Oficinas de Geração de Renda e Grupos Socioeducativos, com o objetivo de combater a 

pobreza e a desigualdade social, recuperar a autoestima, formar e promover a identidade 

cultural e social, possibilitando aos usuários o desenvolvimento de suas potencialidades, 

gerando uma emancipação social e econômica. 

7 - Impactos sociais 

- Prevenir a ocorrência de riscos sociais, aumentar o acesso aos serviços socioassistenciais, 

melhorar a qualidade de vida dos usuários e ampliar o acesso aos direitos sociais. 

- Enaltecer o empoderamento pessoal, através de ações voltadas a valorização da pessoa 

humana, dando os suportes básicos para que os usuários possam ser motivados a mudar a 

sua realidade social, familiar, afetiva e econômica. 

- Enfrentar o processo de empobrecimento de uma parcela significativa da população, que 

tem alterado profundamente a estrutura da família, seu sistema de relações e os papéis 

desempenhados, visando à auto sustentação e a melhoria na qualidade de vida da família 

beneficiária do Serviço de Convivência. 

8 - Meta Qualitativa: 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos para Adultos de 39 a 50 anos no 

período de 01/01/2022 a 31/12/2022. 

9 - Meta Quantitativa 

Capacidade de Atendimento mensal: 45 

Capacidade de atendimento anual: 45/ 
Observação: 

A Associação atua na rede de proteção social básica da assistência social, desenvolvendo 

ações de fortalecimento de vínculos sociais e comunitário. Sendo assim, a soma dos 

atendimentos variam de acordo com as inscrições, presença e permanência dos usuários 

nas oficinas. 
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O fluxo de entrada e saída é controlado com as listas de presença e as saídas são 

preenchidas com demanda controlada por lista de espera. São disponibilizadas vagas 

limitadas para as oficinas, como forma de oferecer um serviço de qualidade. 

11 - Característica da população a ser atendida: 

Público Alvo: Adultos 

Faixa Etária: de 30 a 59 

Sexo: Ambos 

12- Descrição do Serviço: 
12.1 - Objetivo Geral: 

Oportunizar o acesso às informações sobre direitos e sobre participação cidadã, 
estimulando o desenvolvimento do protagonismo dos usuários. 

12.2 - Objetivos Específicos: 

• Complementar as ações da família e comunidade na proteção e no fortalecimento dos 

vínculos familiares e sociais; 

• 	Assegurar espaços de referência para o convívio grupal, comunitário e social e o 

desenvolvimento de relações de afetividade, solidariedade e encontros Inter geracionais de 

modo a desenvolver a sua convivência familiar e comunitária; 

• Possibilitar a ampliação do universo informacional, artístico e cultural, bem como 

estimular o desenvolvimento de potencialidades para novos projetos de vida, propiciar sua 

formação cidadã e detectar necessidades e motivações, habilidades e talentos; 

• Propiciar vivências para o alcance de autonomia e protagonismo social, estimulando a 

participação na vida pública no território, além de desenvolver competências para a 

compreensão crítica da realidade social e do mundo contemporâneo; 

• Contribuir para a inserção, reinserção e permanência dos adultos no sistema 

educacional, no mundo do trabalho e no sistema de saúde básica e complementar, quando 

for o caso; 

• Propiciar vivências que valorizam as experiências que estimulem e potencializem a 

condição de escolher e decidir, contribuindo para o desenvolvimento da autonomia e 

protagonismo social, ampliando seu espaço de atuação para além do território. 
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13 - Operacionalização: 
13.1 - Condições e formas de acesso: 

O usuário chega até a Associação por, procura espontânea ou encaminhamentos da rede 

socioassistencial, em especial SEMAS - Secretaria de Assistência Social. 

13.2 - Acolhida / Escuta Profissional Qualificada: 

Na acolhida é apresentado o serviço oferecido pela Associação e as possibilidades de 

participação e identificação dos interesses do usuário, que podem optar por quantas 

atividades/oficinas se interessarem. 

A Associação conta com espaço físico amplo, aconchegante limpo e organizado, para 

melhor atender a toda população que necessitar do serviço ofertado. Equipe técnica 

responsável pelo serviço; Assistente Social, Psicólogo, Educador Social, voluntários, 

oficineiros e uma faxineira. 

Após a inserção, a equipe responsável pelo serviço elabora o prontuário para 

acompanhamento e monitoramento do usuário. 

Neste processo de acompanhamento, caso seja identificado outras necessidades e 

fragilidades sociais, o usuário é encaminhado para rede de serviços socioassistenciais do 

município. 

13.3 - Ações do Serviço Socioassistencial: 

- Oficinas de Convivência (Através da Arte) 

- CROCHÊ EM BARBANTE 

- CORTE E COSTURA 

- PINTURA EM TECIDO 
- MACRAME 
- MANICURE 
- CULINARIA 

- Grupo socioeducativo: com encontros semanais durante as oficinas e mensais de acordo 

com a necessidade, tratando de assuntos relevante e oportuno, que tem por finalidade 

oferecer aos usuários inseridos no serviço informações e questionamento acerca da questão 

que os rodeiam, com reconhecimento do trabalho e da formação profissional, facilitando o 
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acesso as informações, propiciando uma formação cidadã, incentivando a reinserção no 

sistema educacional, como meio de acesso ao trabalho formal e contribuindo para o 

desenvolvimento da autonomia e protagonismo social. 

- Oficinas Extras: Cursos diferenciados que são ofertadas em caráter eventual e 

periodicamente, visando acompanhar novas tendências e interesses dos usuários na área de 

artesanato, costura e culinária. Ministrados pelos oficineiros e voluntários. Acontecem 

durante todo o ano e em especial no mês de Janeiro julho e dezembro. 

13.4 - Garantia de Direitos e Controle Social: 

Temas a serem trabalhados durante o ano nas oficinas e grupos de convivência pelo 
Serviço Social e Psicologia: 

- Lei Maria da Penha 

- Liberdade de Expressão 

- Lei do Divorcio 

- DST/ AIDS (doença sexualmente transmissíveis) 

- Dia Mundial de Conscientização da Violência contra a Pessoa Idosa 

(Temas sujeitos a alteração de acordo com avaliações e ocorrências durante o ano). 

13.5 - Cronograma semanal das ações: 

2@ 3 2  4§ 50 6 

PINTURA EM CULINARIA MACRAME CROCHÊ EM CORTE E 

TECIDO BARBANTE COSTURA 

OFICINA DE PINTURA EM PINTURA EM CULINARIA 

CUSTOMIZAÇÃO TECIDO TECIDO 

MANICURE PINTURA 

EM TECIDO 

Grupo Sócio Educativo Orientação Psicológica e Reunião a cada 15 dias 
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13.6 - Planejamento de ações Eventuais: 

Durante os meses de Janeiro e Julho, a Associação oferece atendimento para orientação 

psicológica, assistencial, entrega de kit alimento, atendimentos dos grupos socioeducativos 

e pronto atendimento Social. São realizados serviços burocráticos internos, inscrições e 

atualização dos dados cadastrais dos usuários, reuniões com a equipe. Mantem o 

atendimento ao publico, em seu horário de funcionamento, não interrompendo os serviços 

ofertados. 

Referente à programação do mês de Dezembro, incluindo o Natal, a Associação executa a 

festa de encerramento do ano e confraternização entre todos os usuários e voluntários. 

13.7 - Planejamento anual de confraternizações e eventos junto a população usuária: 

PLANEJAMENTO ANUAL____  
J F M AM J J A S O N E 

Atividades a e a b a u u g e u o e 
n v r r i n 1 o t t v z 

Aniversariantes ) X X X X X x X X X X 

Pascoa X 

Dia das Mães 

Festa Junina 

Dia do 
Voluntário 

Semana do 
Idoso 

Natal 
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14 - Avaliação do Serviço junto a População Usuária: 

A avaliação é contínua e sistemática, através dos relatos das usuárias durante a realização 

das atividades e com a utilização de formulários específicos mensalmente e 

semestralmente. 

A associação realiza avaliação semestral das ações desenvolvidas, utilizando-se de um 

instrumental que permite o usuário classificar o serviço oferecido, como também sugerir 

mudanças e melhorias. O questionário é preenchido pelo usuário, sendo facultativa sua 

identificação e foi elaborado a partir dos objetivos do serviço. 

Além disso, a avaliação acontece através da entrevista individual, como também através do 

monitoramento das frequências, que permite acompanhar o índice de participações nas 

ações. 

Na avaliação anual será possível identificar demandas e organizar ações para o próximo 
ano. 

15 - Monitoramento e Avaliação do Serviço Socioassistencial: 

- Aumento e desenvolvimento da autoestima e potencialização dos atendidos; 

- Melhoria na qualidade de vida; 

- Promoção da autonomia; 

INDICADORES MONITORAMENTO 
Participação/envolvimento nas atividades 

Lista de Frequência 
desenvolvidas  
Mudança na autoestima 
Variáveis: 
Determinação 
Autovalorização 

Relatos individuais, observação, 

Autoconfiança 
instrumental de avaliação. 

Capacidade de expressão 
Empoderamento  
Indicação para inserção no Mercado de Trabalho Relatos individuais, observação, 

instrumental de avaliação. 
16 - Provisões da Entidade 

A) Condições Físicas 
A Associação conta atualmente com espaço físico de 406m 2, divididos da seguinte forma: 

Recepção - Sala Diretoria - Sala Serviço Social - Sala de Costura - Sala de Costura 
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Industrial - Almoxarifado - Sala de Pintura - 01 Copa - 01 Cozinha semi industrial - 

Dispensa —04 banheiros. 

B) Recursos Materiais 
Permanentes: 

- Sede da SAPSA (salas) 

- Móveis: mesas, cadeiras, armários, sofás etc. 

- Geladeira, fogão, forno industrial, micro-ondas, máquinas de costura, prateleiras, 

arquivos, etc. 

- computador, impressora, Internet, projetor, tela retrátil, roteador, telefone sem fio, 

aparelho celular, ventiladores e bebedor de água. 

- Liquidificador, batedeira, multiprocessador, balança, etc. 

- Panelas, assadeiras, facas, conchas, escumadeiras, canecões, bules; etc. 

- Garrafas Térmicas, copos, xícaras, pratos, talheres; 
- veículos: gol e Kombi. 

Consumo: 
- Tecidos diversos 

- Lãs, linhas e barbantes (Bordar, costurar, crochê, tricô e outros) 

- Agulhas (tricô, crochê, bordado, costura, tear, etc.); Tesouras; 

- Miçangas, pedrarias e outros. 

- Pincéis, tintas, telas; 

- Botões, zíper, viés, elásticos, fitas de cetim, rendas, e outros 

- Material de Escritório: cola papéis diversos, canetas, lápis, borracha, régua, pastas, clips, 

cartuchos, carimbos, fitas adesivas, grampeador, grampos, furador de papel, etc. 

- Materiais de limpeza: sabão, detergente, cera, lustra-móveis, bucha, esponja de aço, sabão 

em pó, alvejante, vassoura, rodo, panos de chão, flanela, desinfetante, sabonete, álcool, etc. 

- Materiais para cozinha: Filtros de papel ou coador; guardanapos; pratos, copos e talheres 

descartáveis; 

- Gêneros alimentícios (curso de culinária e panificação, cestas básicas, e lanche para os 
usuários); 



ASSOCIAÇÃO AMIGOS DE SANTO ANTÔNIO - SAPSA 
Assistência Social à Família 

	

O 	Rua Joaquim Ferreira Souto, 505 - Tel.: (14) 3261-16-30 

	

111 	CEP: 17.120-019—Agudos/SP 
CNPJ 44.449.569/0001-04 

sapsaag@yahoo.com.br  

C) Recursos Humanos 

Qtde. Horário de 
Carga Vínculo 

Profissional/Função: Ocupação 
Empregatício (entrada e Horária: 

saída):  

01 Assistente Social 13h ás 17h 20 sem. Contratada 

2, 3a e 6af. 	13h Autônoma 
01 Psicólogo às 151V 4' e 5' das 10h sem. 

9hàs1lh  

01 Educadora 2a à 6a feira 08h 30h sem. Contratada  
às 16h  

4a das 7 as 16h e Diarista 
01 Faxineira 12h sem. 

6a das  7hràs  11h 

Monitora Crochê Voluntária 
01 a 9h as 11h 2h sem 

Monitora de 

01 Customização 3a das 14h às 16h 2h semanais Voluntaria 

Monitor culinário 2a  à 6a feira 08h 
01 40h semanais Func. Pub. Cedido 

às 16h30 

Motorista 2 	6a feira 	08h 
01 40h semanais Func. Pub. Cedido 

às 17h 

Monitora Pintura 4° 5° e 6° 
01 6h sem. Autônoma 

14h às 16h 

01 Monitora Manicure 
3a 14h às 16h 2h sem. Autônoma 
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17 - Formalização de compra e contratação: 

As movimentações financeiras da entidade serão realizadas mediante transferência 

eletrônicas e pix. 

Quando se adquire um bem permanente ou realiza uma compra com valor mais alto, a 

entidade solicita orçamentos de 3 estabelecimentos diferentes, a fim de poupar gastos 

excessivos. 

Mensalmente a entidade realiza compras nos seguintes estabelecimentos: Supermercado 
Panelão; Soraya Comercio de Artesanato Ep (Beco), Supermercado Estrela; Ribeiro Cortez 
Ltda. epp (papelaria Demétrio - Agudos); Posto Agudos Ltda.; Eurides Celestino me (nova 
embalagens - Agudos), entre outros. 

18 - Estimativa de valores que serão recolhidos para pagamento de encargos 
previdenciários: 
INSS - R$ 9.044,89 

PIS - R$ 329,49 

FGTS - R$ 2.660,67 

19 - Parceria: 
A Associação Amigos de Santo Antônio possui parcerias com: 

A Associação Rotary e Loja Maçônica do Município, que efetuam doações 

esporadicamente, em espécie e equipamentos; 
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A Igreja Santo Antônio, participando da tradicional Quermesse; e 

A Rede Socioassistencial, que realiza encaminhamentos e parcerias. 

20 - Plano de Aplicação dos recursos a serem desembolsados pela administração 
pública: 
Valor Anual Vinculado: R$ 51.897,32 

Fonte do Recurso: Municipal 
Meses Material de 

Consumo 
(R$) 

Recursos 
Humanos 
(R$) 

Serviços de 
Terceiros 
(R$)  

Valor Total 
Mensal (R$) 

Janeiro 1.896,70 2.428,10 00,00 4.324,77 
Fevereiro 1.896,70 2.428,10 00,00 4.324,77 
Março 1.896,70 2.428,10 00,00 4.324,77 
Abril 1.896,70 2.428,10 00,00 4.324,77 
Maio 1.896,70 2.428,10 00,00 4.324,77 
Junho 1.896,70 2.428,10 00,00 4.324,77 
Julho 1.896,70 2.428,10 00,00 4.324,77 
Agosto 1.896,70 2.428,10 00,00 4.324,77 
Setembro 1.896,70 2.428,10 00,00 4.324,77 
Outubro 1.896,70 2.428,10 00,00 4.324,77 
Novembro 1.896,70 2.428,10 00,00 4.324,77 
Dezembro 1.896,62 2.427,90 00,00 4.324,77 
Total 22.760,32 29.137,00 00,00 51.897,32 

Valor Anual Vinculado: R$ 25.380,00 
Fonte do Recurso: Estadual 

Meses Material de 
Consumo 

Recursos 
Humanos 

Serviços de 
Terceiros 

Valor Total 
Mensal 

Janeiro 0,00 R$2.115,00 0,00 R$2.115,00 
Fevereiro 0,00 R$ 2.115,00 0,00 R$ 2.115,00 
Março 0,00 R$2.115,00 0,00 R$2.115,00 
Abril 0,00 R$2.115,00 0,00 R$2.115,00 
Maio 0,00 R$2.115,00 0,00 R$2.115,00 
Junho 0,00 R$2.115,00 0,00 R$  2.115,00 
Julho 0,00 R$2.115,00 0,00 R$2.115,00 
Agosto 0,00 R$2.115,00 0,00 R$2.115,00 
Setembro 0,00 R$ 2.115,00 0,00 R$ 2.115,00 
Outubro 0,00 R$2.115,00 0,00 R$2.115,00 
Novembro 0,00 R$ 2.115,00 0,00 R$ 2.115,00 
Dezembro 0,00 R$2.115,00 0,00 R$ 2.115,00 
Total 0,00 R$ 2.115,00 0,00 R$ 25.380,00 
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21- Plano de Aplicação do Recurso Financeiro: 
Valor Anual do Recurso: 
Municipal: R$ 51.897,32 
Estadual: R$ 25.380,00 
Total: R$ 77.277,32 

DESPESAS Porcentagem (%) 
Material de Consumo: 
Conta de Energia - CPFL 
Conta de Agua - SABESP 
Conta de Telefone 
Gás para cozinha 31,5% 
Combustível 
Gêneros Alimentícios 
Materiais de Escritório 
Material de Informática 
Produtos de Limpeza 
Descartáveis 
Manutenção de pequenos reparos da sede 
Material para oficinas (manicure, costura, culinária e 
artesanato _em_geral)  
Recursos Humanos: 68,5% 
01 Assistente Social 
01 auxiliar administrativo 
(13 salários, férias e encargos trabalhista) 

Serviço de Terceiro: 
01 Oficineiro de pintura 
01 Oficineiro de manicure 
01 Psicólogo 
01 Educador social 

Total: 100% 

22— Total de Recursos Financeiros para a execução do Serviço: 

Origem: Valor / Ano: 
Recurso Municipal R$ 51.897,32 
Recurso Estadual R$ 25.380,00 
Recurso Federal R$ 0,00 
Recurso Próprio R$ 24.000,00 
TOTAL GERAL: R$ 101.277932 
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23 - Captação de Recurso Financeiro: 

Recurso Municipal deliberado pelo CMAS - Conselho Municipal de Assistência Social, 

através do instrumental de Padrões Mínimos de Qualidade do Serviço conforme resolução 

n° 02, de 29 de maio de 2019 - CMAS, considerando a complexidade da proteção do 

serviço tipificado desenvolvido pela entidade social inscrita no respectivo conselho. 

O recurso estadual é originário do Sistema de Transferência de Recursos Fundo a Fundo da 

Secretaria de Desenvolvimento Social - SEDS do Governo Estadual. 

24 - Prestação de Contas: 

A Executora se compromete a desenvolver o presente plano de trabalho conforme o 

período estabelecido no mesmo, assim como encaminhar a prestação de contas semestral 

até 15/07/2022 e a prestação de contas anual até 30/01/2023. 

Agudos, 10 de janeiro de 2022. 
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Maria An,cyr Zulian Sormani 

RESIENTE 


