LAR DOS DESAMPARADOS

Assisténcia Social Gratuita
Utilidade Publica Federal — Dec. N.° 50.517 de 02/05/61 — Utilidade Publica Estadual — Dec. N° 48.027 de 14/08/03
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PLANO DE TRABALHO - ANO 2022

Objeto de Co-financiamento: Servigco de Acolhimento Institucional para idosos

Recurso: ( X) Municipal ( X ) Estadual ( ) Federal

1 - Executora:

Nome da Entidade Assistencial: Lar dos Desamparados

Enderego: Rodovia Marechal Rondon Km 332 Cidade: Agudos
Telefone: (14) 3262-1688

E-mail: lardosdesamparados@hotmail.com

Local de execugdo: Rodovia Marechal Rondon Km 332 Cidade: Agudos
Sede: Propria

Funcionamento: Ininterrupto

2 - Redes de Protegao Social

( ) Basica

( ) Especial de Média Complexidade
(X) Especial de Alta Complexidade

3 - Documentagao:
3.1 - Inscricao no CMAS:

(x)OSC
() Servigo Socioassistencial

3.2 - Inscricées em outros conselhos municipais:
( ) CMDCA
(X) outros:

3.3 - Certificados / Cadastro:
(X) CEBAS
( ) PROSOCIAL
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3.4 - O Servigco Socioassistencial esta referenciado:
( )CRAS

(X) CREAS

4 - ldentificagdao do Responsavel Legal:

Nome: Emanuel Bueno

RG: 15.506.785

CPF: 137.240.488-0

4.1 - Identificacdao do Coordenador
Nome: Alexandre Crepaldi

Formagao: Administracéao

4.2 - Técnico Responsavel:

Nome: Fabiana Gomes Lino

Formagao: Assistente Social

Numero de registro profissional: CRESS: 34.782
Funcao: Assistente Social

5 - Finalidade Estatutaria:

O Lar dos Desamparados € uma entidade civil filantrépica de personalidade
juridica, sem fins lucrativos, cuja finalidade € dar assisténcia integral ao idoso do sexo
masculino, em regime de internato, nao fazendo distingao de raga, cor, condigao social,
credo politico ou religioso, oferecendo hotelaria (cama e armario individual) em
alojamento conjunto, com seis refeicbes diarias (café da manha, lanche da manha,
almogo, lanche da tarde, jantar e ceia), higiene pessoal, assisténcia social e

enfermagem, Terapia Ocupacional, Psicologa, Fisioterapia e Nutricionista.

6 - Diagnéstico social: Servico de Acolhimento Institucional para Idoso
A populagao usuaria beneficiada € composta por 60 idosos com idade acima de

60 anos, cuja internagdo permanente depende de avaliagcdo social e econémica. Uma
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vez caracterizado desamparo devido ao abandono familiar e apresentando auséncia de
recursos para subsisténcia e falta de zelo com a prépria saude e cuidados pessoais.

A entidade objetiva atender idosos que nado tém condigbes de garantir a propria
subsisténcia, assegurando-lhes todos os direitos de cidadania, garantindo-lhes
participagdo na comunidade e pleno acesso aos bens e servigos institucionais, bem
como propiciar melhora nas relagées interpessoais e aumento na qualidade de vida.

7 - Impacto Social:

Abrigar e cuidar dos idosos que estdao em vulnerabilidade social, prestar auxilio
para sobrevivéncia, reintegrar na sociedade aqueles que estdao, por algum motivo,
marginalizados e proporcionar atividades de desempenho aos que ainda estdo
produtivos, mas que, por algum motivo, ndo se inserem na sociedade ou apresentam
dificuldades de convivéncia ou de sobrevida em sociedade.

8 - Meta Quanlitativa

Executar o servico de acolhimento institucional para idoso no periodo de
01/01/2022 a 31/12/2022.

9 - Meta Quantitativa

Capacidade de atendimento mensal: 60

Capacidade de atendimento anual: 60

Observagao: O numero mensal se mantém fixo visto ser uma instituicdo de longa
permanéncia.

10 - Areas de abrangéncia da Entidade

Os municipios mais beneficiados s&@o do interior de Sao Paulo, como Agudos,
Bauru, Lengo6is Paulista, Domélia, Assis, Jau, Pederneiras, Macatuba, Borebi,
Piratininga
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11 - Caracteristica da populagao a ser atendida:
Publico Alvo: Idosos
Faixa Etaria: Acima de 60 anos

Sexo: masculino

12 - Descrigao do Servigo:

12.1 - Objetivo Geral:

- Acolher e garantir protegéo integral;

- Contribuir para prevengao do agravamento de situagdes de negligencia, violéncia e
ruptura de vinculos;

- Possibilitar a convivéncia comunitaria;

12.2 - Objetivos Especificos:

- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidade para realizagao de
atividades da vida diaria;

- Desenvolver condi¢des para a independéncia;

- Promover o acesso a renda;

- Promover a convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia.

13 - Operacionalizagao:
13.1 Condicoes e formas de acesso:

Os usuarios dos servigos oferecidos pela associagdo sdo na grande maioria,
moradores de rua que procuram espontaneamente as dependéncias do Lar, idosos

cuja situagao caracterizada como abandono em hospitais e encaminhados pelo
CREAS.
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13.2 Acolhida / Escuta Profissional qualificada:

Realizagdo de entrevistas individuais com assistente social com todos que
procuram pelos servigos oferecidos no Lar dos Desamparados, que estdo em situagao
de abandono que sdo encaminhados pelo CREAS ou procura espontanea.

13.3 - Acdes do Servigo Socioassistencial:

- Acolhida;

- Escuta Qualificada;

- Elaboragao de Plano Individual de Individual de Atendimento;
- Avaliacéo de Enfermagem.

13.4 - Garantia de Direitos e Controle Social

Promover a reflexao sobre os direitos dos idosos, preconizados na Lei no 10.741, de 1°
de outubro de 2003 (Estatuto do Idoso);
Direito a Vida
II- Direito a Liberdade, ao Respeito e a Dignidade
I1l- Dos Alimentos
IV- Direito a Saude
V- Educacéo, Cultura, Esporte e Lazer
VI- Profissionalizacao e do Trabalho
VII- Previdéncia Social
VIII- Assisténcia Social
IX- Habitacao
X- Transporte
Promover uma relagdo de consumo entre pessoas idosas e Instituigdes de Longa
Permanéncia, deverdo desenvolver programas de institucionalizacdo, adotando os
seguintes principios:

1. Preservagao dos vinculos familiares;
2. Atendimento personalizado e em pequenos grupos;
3. Participagao do idoso nas atividades comunitarias, de carater interno e externo;
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4. Observancia dos direitos e garantias dos idosos;

5. Preservagao da identidade do idoso e oferecimento de ambiente de respeito e
dignidade.

Fomentar a tematica do acolhimento as pessoas idosas institucionalizadas

abordando o tema “Abandono Afetivo” no ambito do poder publico, estados, municipios
e Distrito Federal, destacando a necessidade de aprimoramento de politicas publicas

na tematica da Pessoa |ldosa.

Despertar a sociedade sobre agdes simples de solidariedade e acolhimento que
independem do governo e podem ser realizadas pelo cidadao.

13.5 - Cronograma semanal das ac¢oes:

2° Feira 3° Feira 4° Feira 5° feira 6° Feira | Sabado Domingo

Grupo Atendimento | Atendimento Atendiment | Reunido de | -Culto

- Psicologia Individual individual o Individual | Equipe religioso
Assistente Psicologia Assistente
Social Social

-Fisioterapia -Fisioterapia

-Atendimento Atendimento

individual individual

Psicologia Psicologia

orientagdo; Fisioterapia | orientagdo; Fisioterapia | Fisioterapia

-Atendimento -Atendimento

grupal Terapia grupal Terapia

Ocupacional. Ocupacional.

- Propiciar o acompanhamento da higiene e saude;

- Alimentacgao; café da manha, almogo, café da tarde, jantar e ceia;

- Terapia Ocupacional vai estimular e proporcionar raciocinio, memoria, nogéo espacial,
lateralidade, coordenacao motora fina, agilidade, paciéncia, estratégia e planejamento.
Além do estimulo dos membros superiores e motricidade finas;

- A psicéloga realiza exercicios e orientagées para ajudar a promover a satde mental,

contribuindo para que cada idoso tenha mais consciéncia sobre si, aprenda a lidar com

Rodovia Marechal Rondon, Km 332 — Bairro Saltinho — CEP 17080-660 — Agudos — SP Fone (014) 3262-1688

Enderego Sede e correspondéncia: Rua Saint Martin, 15-12 — Bauru — SP — CEP 17015-351Fone (014) 3227-0032

A



LAR DOS DESAMPARADOS

Assisténcia Social Gratuita
Utilidade Publica Federal — Dec. N.° 50.517 de 02/05/61 — Utilidade Plblica Estadual — Dec. N° 48.027 de 14/08/03
Utilidade Publica Municipal Lei n.° 1.946 de 24/11/87 - Prefeitura Municipal de Agudos
Registro no Conselho Municipal de Assisténcia Social de Agudos sob n.” 05
Registro na Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social de Bauru sob n.® 14
CNPJ: 45.029.840/0001-15 Inscricdo Estadual: Isento

as questbes internas e a resolver conflitos emocionais que incapacitam ou geram
sofrimento e comportamentos que trazem danos a saude e as relagdes interpessoais.

- Participagcdo de Grupos Religiosos; Espirita, Catdlico, Evangélico, Seicho-no-ie,
garantindo o direito a liberdade, ao respeito e a dignidade que podemos citar o inciso
Ill, que prevé a possibilidade do idoso escolher a sua propria religido, pois deve ser

respeitada sua autonomia.

13.6 - Planejamento de A¢des Eventuais e férias escolar e festa natalina:
Em junho associag@o realiza a Festa Junina, em outubro realizamos a festa do
Dia Idoso, Confraternizagdo de Natal e Ano Novo.

13.7 - Planejamento anual de confraternizagées e eventos junto a populagao

usuaria:
DIA/MES EVENTO
08/01 Lanche especial comemorando os aniversariantes do més
12/02 Lanche especial comemorando os aniversariantes do més
12/03 Lanche especial comemorando os aniversariantes do més
09/04 Lanche especial comemorando os aniversariantes do més
17/04 Almogo especial de Pascoa e entrega de ovos
14/05 Lanche especial comemorando os aniversariantes do més
11/06 Lanche especial comemorando os aniversariantes do més
18/06 Festa Junina
09/07 Lanche especial comemorando os aniversariantes do més
13/08 Lanche especial, Bingo comemorando o dia dos pais
10/09 Lanche especial comemorando os aniversariantes do més
01/10 Churrasco comemorando Dia do Idoso
12/11 Lanche especial comemorando os aniversariantes do més
10/12 Jantar de Confraternizagdo da diretoria, funcionarios ¢
usuarios
24/12 Ceia de Natal
25/12 Almoco especial de Natal e entrega de presentes
30/12 Ceia de Ano Novo
31/12 Almocgo especial de Natal
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14 - Avaliagao do Servigo junto Populagao Usuaria:
Avaliagao € realizada por relatos dos usuarios acolhidos. Sendo registrada no

Programa Individual Anual para analise e providéncia de equipe técnica.

1- Enfermaria:

Otimo Bom Ruim

© &

2- Acomodacgao:

Otimo Bom Ruim
3- Limpeza:
Otimo Bom Ruim

<O

4- Alimentagéo:

Otimo Bom Ruim

® |®
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5- Equipe multidisciplinar: (psicologa ffisioterapia/terapia ocupacional):

Otimo Bom Ruim

& {5

15 - Monitoramento e Avaliagcao do Servi¢o Socioassistencial:

Realizamos contato com os idosos por meio de entrevista, monitoramento das
necessidades e aspiragdes dos mesmos, buscando solugdes imediatas para o pronto
atendimento das situagdes de adversidade em que se encontram.

16 - Provisdes da Entidade

(A) Estrutura Fisica

» Bloco n°. 01

Em alvenaria, composto de 08 quartos e 02 alojamentos conjuntos com
capacidade para 45 leitos e banheiros. Os usuarios que ocupam estes leitos sao idosos
que necessitam de acompanhamento, supervisao, orientagao e companhia.

No local esta instalada 01 sala para guardar medicamentos, 01 sala de TV, 01
quarto de almoxarifado, rouparia 01 sala de curativo e visando facilitar a observagéo e
cuidados dos internos, o Posto de Atendimento, onde cuidadores se revisam 24 horas.

No anexo externo estd o solario, com area disponivel coberta e aberta para
lazer, comemoragdes, apresentagdes e reunides. Esta area estd designada para
momentos de recreagdo dos internos, com espaco para jogos, Terapia Ocupacional,
desenvolvimento de atividades manuais e todo tipo de abordagem grupal que objetiva
socializagao dos mesmos, melhorando a qualidade de vida e convivio com os demais.
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No anexo interno encontra-se o refeitorio, com mesas de refei¢cao, estrutura para
acomodacgdo e mobilizagado de cadeiras de rodas, o que facilita o acesso dos idosos
que dependem delas para se locomoverem.

O espago interno conta também com area disponivel para cozinha, 01 cémodo
para despensa dos alimentos que a serdo utilizados durante a semana, com geladeiras
e freezers, pias e fogdes para o preparo e manipulagao dos alimentos, pia para lavar
louga separadamente da manipulagdo dos alimentos e 01 refeitério para funcionarios.

No Bloco 01 esta localizada a area administrativa composta de: 01 sala de
diretoria, 01 sala de coordenacgdo, 01 sala para administrativa, 02 banheiros para
funcionarios, 02 banheiros para visitas, 01 sala para barbearia, 01 sala destinada ao
arquivo morto.

Todas as dependéncias possuem mobiliario, iluminagéo e ventilagao adequadas.

» Bloco n°. 02

Bloco cuja estrutura € composta por 14 apartamentos individuais e 01 sala para
visitas. Os usuarios deste bloco sdo os individuos totalmente independentes, capazes
de se cuidarem sozinhos e que gozam de boa salde.

» Bloco n® 03
Este bloco € composto por:

01 salao com equipamentos para fisioterapia;

01 piscina para hidroterapia;

01 depésito de produto de limpeza;

01 depésito para guardar materiais recebidos de doacgdes;
01 almoxarifado para guardar ferramentas.

» Lavanderia

Area fisica adequada conforme as normas da Vigilancia Sanitaria e rouparia.

» Garagem

Trata-se de uma area coberta com capacidade para veiculos proprios;
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Possui um comodo para despensa dos motores, compressor e outros
instrumentos utilizados na guarda e manutengéo dos veiculos.
Estacionamento aberto para visitantes e colaboradores.

» Sala de reuniao
Sala externa para reunides com dois banheiros em prédio conjugado.
Trés residéncias mobiliadas, com 03 cobmodos cada, sendo 01 ocupada por

funcionario, 01 reservada para visitas.

(B) Recursos Materiais

» Bloco n°. 01
e Frota

— 01 Kombi ano 2011;

— 01 Fiat Uno ano 2010;
— 01 Perua Strada 2018;
— 01 trator;

— 01 carreta para trator;
— 01 Sprinter 2017.

» Implementos/Maquinarios/Ferramentas

Pulverizador;

Serra e moto-serra p/ corte de lenha;

Rogadeira

Ferramentas e instrumentos para atividades agricolas (horta, e lavoura)
esmeril.

» Materiais estéreis
Outros materiais de uso pessoal como papagaios, fraldas, bengalas, andadores,
cadeiras de rodas e cadeiras de banho.

» Escritério

02 desktops;

03 impressoras;
01 maquina xerox;
02 notebook.
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(C) Recursos Humanos

au | profesionatrungao | gorete | oage [Tt
01 | Técnico de Enfermagem 12/36 180mensal | Empregado
02 | Auxiliar de Enfermagem 12/36 180mensal | Empregado
08 | Cuidadores 12/36 180mensal | Empregado
01 | Enfermeira 08h00 as 14h00 36 sem Empregado
01 | Assistente Social 08h00 as 17h00 44 sem Empregado
01 | Coordenador 08h00 as 17h00 44 sem Empregado
01 | Auxiliar Administrativo 08h00 as 17h00 44 sem Empregado
04 | Cozinheira 12/36 36 sem Empregado
01 | Cozinheira 08h00 as 17h00 44 sem Empregado
02 | Auxiliar de Lavanderia 07h00 as 16h00 44 sem Empregado
02 aszil;? diﬁ?;:g;a%éo 07h00 as 16h00 44 sem Empregado
01 | Motorista 08h00 as 17h00 44 sem Empregado
01 | Fisioterapeuta 13h00 as 17h00 20 sem Empregado
01 | Terapeuta Ocupacional 13h00 as 17h00 08 sem Contratado
01 | Psicologa 13h00 as 17h00 24 sem Contratado

17 - Formalizagdes de compra e contratagao

Toda aquisicdo realizada pela associagdo é feita com cheques a vista,

transferéncia bancaria ou boleto com apresentacao da Nota Fiscal do item adquirido.

Quando ha a necessidade de aquisicao de um bem permanente ou aquisi¢ao de

item cujo valor & consideravelmente elevado, a entidade solicita trés orgamentos de
estabelecimentos diferentes, visando economia e evitando gastos excessivos e
desnecessarios.

Atualmente nossos principais fornecedores sao: Drogaria Ltda ME,

Naturepharma Farmacia de Manipulagdo ME, Org. Funer Terra Branca de Agudos
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LTDA, Claudemir Roberto Comin ME, Bauru Kim Higienizagao. LTDA. Me, José Joao
Nispeque Silva ME, Dental Agudos Com. E. Dist. De MED.Materias Hosp. LTDA. EPP.

18 - Estimativa de valores que serdao recolhidos para pagamento de encargos
previdenciarios:

Valores Referentes ao Ano de 2021.

INSS-COTA PATRONAL: R$ 0,00

PIS- R$ 7.480,89

FGTS- R$ 54.802,51

19. Parceria:
Nao

20 - Plano de aplicagao dos recursos a serem desembolsados pela administragao
publica:

Valor Anual Vinculado: R$ 77.008,93

Fonte do Recurso: Municipal

P Material e Recursos Servigos de Valor Total
Compstencia consumo (R$) | Humanos (R$) | Terceiros (R$) (R$)
Janeiro 6.417,41 0,00 0,00 6.417,41
Fevereiro 6.417,41 0,00 0,00 6.417,41
Margo 6.417 41 0,00 0,00 6.417,41
Abril 6.417 41 0,00 0,00 6.417,41
Maio 6.417 41 0,00 0,00 6.417,41
Junho 6.417,41 0,00 0,00 6.417,41
Julho 6.417 41 0,00 0,00 6.417,41
| Agosto 6.417,41 0,00 0,00 6.417 41
Setembro 6.417,41 0,00 0,00 6.417,41
Outubro 6.417 41 0,00 0,00 6.417,41
Novembro 6.417 41 0,00 0,00 6.417,41
Dezembro 6.417,42 0,00 0,00 6.417,42
TOTAL 77.008,93 0,00 0,00 77.008,93
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Inscricao Estadual: Isento

Valor Anual Vinculado: R$ 135.000.00
Fonte do Recurso: Estadual

; Material e Recursos Servigos de Valor Total

Competéncia consumo (R$) | Humanos (R$) | Terceiros (R$) (R$)

Janeiro 11.250,00 0,00 0,00 11.250,00

Fevereiro 11.250,00 0,00 0,00 11.250,00

Marco 11.250,00 0,00 0,00 11.250,00

Abril 11.250,00 0,00 0,00 11.250,00

Maio 11.250,00 0,00 0,00 11.250,00

Junho 11.250,00 0,00 0,00 11.250,00

Julho 11.250,00 0,00 0,00 11.250,00
| Agosto 11.250,00 0,00 0,00 11.250,00

Setembro 11.250,00 0,00 0,00 11.250,00

Outubro 11.250,00 0,00 0,00 11.250,00

Novembro 11.250,00 0,00 0,00 11.250,00

Dezembro 11.250,00 0,00 0,00 11.250,00

TOTAL 135.000,00 0,00 0,00 135.000,00

21. Plano de Aplicagao do Recurso Financeiro:

Valor Anual do Recurso:

Municipal: R$ 77.008,93

Estadual: R$ 135.000,00

Plano de Aplicagao dos recursos

Valor Anual Vinculado: R$ 77.008,93

Fonte do Recurso: Municipal

TOTAL TOTAL DESPESA -
DESPESAS MENSAL ANO

Material de Consumo:

Géneros Alimenticios,

Produto de Limpeza; 100%

Descartaveis: R$6.417.41 RS 77.008,93

Gas;

Funeraria

Rodovia Marechal Rondon, Km 332 - Bairro Saltinho — CEP 17060-660 — Agudos — SP Fone (014) 3262-1688
Endereco Sede e correspondéncia: Rua Saint Martin, 15-12 — Bauru = SP = CEP 17015-351Fone (014) 3227-0p32
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Valor Anual Vinculado: R$ 135.000,00
Fonte do Recurso: Estadual

TOTAL TOTAL DESPESA -

DESPESAS MENSAL ANO

Material de Consumo:
Géneros Alimenticios,
Gas;

Energia Elétrica;
Uniforme para RH;
EPI; R$ 11.250,00
Funeraria;

Combustivel; (Gasolina, Alcool, Diesel)
Telefone/Internet;

Produto de Higiene Pessoal;

Produto de limpeza.

100%
R$ 135.000,00

22 - Total de Recursos Financeiros para a execugao do Servigo

ORIGEM VALOR/ANO
Recurso Municipal: R$ 77.008,93
Recurso Estadual: R$ 135.000,00
Recurso Federal: R$ 00,00
Recurso Proprio : R$ 853.532,45
Total Geral: R$ 1.065.541,38

23 - Captagao de Recursos Financeiros

Recurso Municipal deliberado pelo Conselho Municipal de Assisténcia Social -
CMAS, através do instrumental de Padroes Minimos de Qualidade do Servigo conforme
resolugao n°® 02, de 29 de maio de 2019 — CMAS, considerando a complexidade da
protecao do servigo tipificado desenvolvido pela entidade social inscrita no respectivo
conselho.

O recurso estadual € originario do Sistema de Transferéncia de Recursos Fundo

a Fundo da Secretaria de Desenvolvimento Social — SEDS do Governo Estadual.

Rodovia Marechal Rondon, Km 332 - Bairro Saltinho — CEP 17060-660 — Agudos — SP Fone (014) 3262-1688
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24 - Prestacao de Contas

A Executora se compromete a desenvolver o presente plano de trabalho
conforme o periodo estabelecido no mesmo, assim como encaminhar a prestacdo de
contas semestral até 15/07/2022 e a prestagao de contas anual até 30/01/2023.

Agudos, 21 de janeiro 2022

Fabiana Gomes Lin-

Responsavel Técnico
Lar dos Desamparados

Enstieeraony
Presidente

Lar dos Desamparados
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