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PLANO DE TRABALHO - ANO 2022 

Objeto de cofinanciamento: Estruturação da Rede de Serviços do Sistema único de 

Assistência Social (SUAS) 

1 - Executora: 

Identificação da Sociedade Civil: Lar dos Desamparados 

Endereço: Rodovia Marechal Rondon Km 332 Cidade: Agudos 

Telefone: (14) 3262-1688 

E-mail: lardosdesamparadoschotmaiT.com  

Local de execução: Rodovia Marechal Rondon Km 332 Cidade: Agudos 

Sede: Própria 

Funcionamento: Ininterrupto 

2 - Documentação: 

2.1 - Inscrição no CMAS: 

)OSC 
Serviço Socioassistencial 

2.2 - Inscrições em outros conselhos municipais: 
)CMDCA 

( ) outros: 

2.3 - Certificados / Cadastro: 
(X) CEBAS 

PROSOCIAL 

3 - Identificação do Responsável Legal: 

Nome: Emanuel Bueno 

RG: 15.506.785 

CPF: 137.240.488-07 

Mandato: 2022/2023 
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3.1 - Identificação do Coordenador 

Nome: Alexandre Crepaldi 

Formação: Administração 

3.2 - Técnico Responsável: 

Nome: Fabiana Gomes Lino 

Formação: Assistente Social 

Número de registro profissional: CRESS: 34.782 

Função: Assistente Social 

4 - Finalidade Estatutária: 

O Lar dos Desamparados é uma entidade civil filantrópica de personalidade 

jurídica, sem fins lucrativos, cuja finalidade é dar assistência integral ao idoso do sexo 

masculino, em regime de internato, não fazendo distinção de raça, cor, condição social, 

credo político ou religioso, oferecendo hotelaria (cama e armário individual) em 

alojamento conjunto, com seis refeições diárias (café da manhã, lanche da manhã, 

almoço, lanche da tarde, jantar e ceia), higiene pessoal, assistência social e 

enfermagem, Terapia Ocupacional, Psicóloga, Fisioterapia e Nutricionista. 

5 - Diagnóstico social 

A população usuária beneficiada é composta por 60 idosos com idade acima de 

60 anos, cuja internação permanente depende de avaliação social e econômica. Uma 

vez caracterizado desamparo devido ao abandono familiar e apresentando ausência de 

recursos para subsistência e falta de zelo com a própria saúde e cuidados pessoais. 

A entidade objetiva atender idosos que não têm condições de garantir a própria 

subsistência, assegurando-lhes todos os direitos de cidadania, garantindo-lhes 

participação na comunidade e pleno acesso aos bens e serviços institucionais, bem 

como propiciar melhora nas relações interpessoais e aumento na qualidade de vida. 

Rodovia Marechal Rondon, Km 332 — Bairro Saltinho - CEP 17060-660 —Agudos - SP Fone (014) 3262-1688 
Endereço Sede e correspondência: Rua Saint Martin, 15-12 - Bauru - SP - C EP  17015-351 Fone (014) 3227-0032 



LAR DOS DESAMPARADOS 
Assistência Social Gratuita 

Utilidade Pública Federal - Dec. N.° 50.517 de 02105161 - Utilidade Pública Estadual - Dec. N°48.027 de 14108103 
Utilidade Pública Municipal Lei n.° 1.946 de 24111/87 - Prefeitura Municipal de Agudos 

Registro no Conselho Municipal de Assistência Social de Agudos sob n.° 05 
Registro na Secretaria de Assistência e Desenvolvimento Social de Bauru sob n.° 14 

CNPJ: 45.029.84010001-15 	 Inscrição Estadual: Isento 

6 - Impacto Social: 

Abrigar e cuidar dos idosos que estão em vulnerabilidade social, prestar auxílio 

para sobrevivência, reintegrar na sociedade aqueles que estão, por algum motivo, 

marginalizados e proporcionar atividades de desempenho aos que ainda estão 

produtivos, mas que, por algum motivo, não se inserem na sociedade ou apresentam 

dificuldades de convivência ou de sobrevida em sociedade. 

7 - Meta Qualitativa 

Executar ações de estruturação do serviço socioassistencial, serviço de 

acolhimento institucional para idoso no período de 01/0712022 a 31/1212022. 

8 - Meta Quantitativa 

Capacidade de atendimento mensal: 60 

Capacidade de atendimento anual: 60 

Observação: O número mensal se mantém fixo visto ser uma instituição de longa 

permanência. 

9 - Característica da população a ser atendida: 

Público Alvo: Idosos 

Faixa Etária: Acima de 60 anos 

Sexo: masculino 

10 - Descrição do Serviço: 

10.1 - Objetivo Geral: 

- Acolher e garantir proteção integral; 

- Contribuir para prevenção do agravamento de situações de negligencia, violência e 

ruptura de vínculos; 

- Possibilitar a convivência comunitária; 
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10.2 - Objetivos Específicos: 

- Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e de capacidade para realização de 

atividades da vida diária; 

- Desenvolver condições para a independência; 

- Promover o acesso à renda; 

- Promover a convivência mista entre os residentes de diversos graus de dependência. 

11 - Operacionalização: 

Realização de entrevistas individuais com todos que procuram pelos serviços e 

oferecidos no Lar dos Desamparados, que estão em situação de abandono em 

hospitais e que são encaminhados pelo CREAS, verificando a necessidade de abrigo. 

Os usuários cuja capacidade física permite a realização de atividades laborais 

passam por triagem médica, sendo posteriormente encaminhados às diversas áreas da 

entidade, onde prestam serviços voluntários, a fim de minimizar o ócio, através de 

atividades que preservem a saúde e integridade física e mental dos internos. 

Todas as atividades realizadas pelos usuários ocorrem de acordo com as 

possibilidades e vontade de cada um, respeitando suas limitações e horários de 

descanso, alimentação e demais atividades de lazer e recreação. 

Realizamos contato com grupos de voluntários a fim de efetivar parcerias e 

captação de recursos. 

O setor de serviço social é organizado de modo que todos tenham prontuários e 

cartão do SUS. Para garantir a saúde e bem-estar dos idosos, periodicamente 

realizamos confecção de óculos com lentes corretivas para os idosos que estão com 

receita médica. Atualmente mantemos convênio com empresa funerária de Agudos, a 

Terra Branca, no qual os idosos do Lar estão inscritos como beneficiários. 

Garantindo o bem-estar e buscando zelar pela saúde mental dos idosos, 

celebramos com eles todas as datas festivas do calendário brasileiro, de modo a 

propiciar acolhimento e evitar que não se entristeçam devido ao abandono familiar. 
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12 - Cronograma semanal das ações: 

2° Feira 3° Feira 4° Feira 5° feira 6° Feira Sábado Domingo 

Grupo Atendimento Atendimento Atendiment Reunião de -Culto 

- Psicologia Individual individual o Individual Equipe religioso 

Assistente Psicologia Assistente 

Social Social 

-Fisioterapia -Fisioterapia 

-Atendimento Atendimento 

individual individual 

Psicologia Psicologia 

orientação; Fisioterapia orientação; Fisioterapia Fisioterapia 

-Atendimento -Atendimento 

grupal 	Terapia grupal Terapia 

Ocupacional. Ocupacional. 

- Propiciar o acompanhamento da higiene e saúde; 

- Alimentação; café da manha, almoço, café da tarde, jantar e ceia; 

- Terapia Ocupacional vai estimular e proporcionar raciocínio, memoria, noção espacial, 

lateralidade, coordenação motora fina, agilidade, paciência, estratégia e planejamento. 

Além do estimulo dos membros superiores e motricidade finas; 

- A psicóloga realiza exercícios e orientações para ajudar a promover a saúde mental, 

contribuindo para que cada idoso tenha mais consciência sobre si, aprenda a lidar com 

as questões internas e a resolver conflitos emocionais que incapacitam ou geram 

sofrimento e comportamentos que trazem danos à saúde e às relações interpessoais. 

- Participação de Grupos Religiosos; Espírita, Católico, Evangélico, Seicho-no-ie, 

garantindo o direito à liberdade, ao respeito e a dignidade que podemos citar o inciso 

III, que prevê a possibilidade do idoso escolher a sua própria religião, pois deve ser 

respeitada sua autonomia. 
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13. - Planejamento de Ações realizadas nos finais de semana: 

Realizamos cultos religiosos, atendimento aos familiares e grupos voluntários. 

Em junho associação realiza a Festa Junina, em outubro realizamos a festa do Dia 

Idoso, Confraternização de Natal e Ano Novo. 

14. Condições e formas de acesso: 

Os usuários dos serviços oferecidos pela associação são na grande maioria, 

moradores de rua que procuram espontaneamente as dependências do Lar, idosos 

cuja situação caracterizada como abandono em hospitais e encaminhada pelo CREAS. 

15 - Monitoramento e Avaliação do Serviço Socioassistencial: 

Realizamos contato com os idosos por meio de entrevista, monitoramento das 

necessidades e aspirações dos mesmos, buscando soluções imediatas para o pronto 

atendimento das situações de adversidade em que se encontram. 

16 - Avaliação do Serviço junto População Usuária: 

Avaliação é realizada por relatos dos usuários acolhidos. Sendo registrada no 

Programa Individual Anual para analise e providência de equipe técnica. 

1- Enfermaria: 

Ótimo Bom Ruim 

2- Acomodação: 

Ótimo Bom Ruim 
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3- Limpeza: 

Ótimo Bom Ruim 

4- Alimentação: 

Ótimo Bom Ruim 

5- Equipe multidisciplinar: (psicóloga /fisioterapia/terapia ocupacional): 

Ótimo Bom Ruim 

17 - Provisões da Entidade 

(A) Estrutura Física 

> Bloco n°. 01 

Em alvenaria, composto de 08 quartos e 02 alojamentos conjuntos com 

capacidade para 45 leitos e banheiros. Os usuários que ocupam estes leitos são idosos 

que necessitam de acompanhamento, supervisão, orientação e companhia. 

No local está instalada 01 sala para guardar medicamentos, 01 sala de TV, 01 

quarto de almoxarifado, rouparia 01 sala de curativo e visando facilitar a observação e 

cuidados dos internos, o Posto de Atendimento, onde cuidadores se revisam 24 horas. 
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No anexo externo está o solário, com área disponível coberta e aberta para 

lazer, comemorações, apresentações e reuniões. Esta área está designada para 

momentos de recreação dos internos, com espaço para jogos, Terapia Ocupacional, 

desenvolvimento de atividades manuais e todo tipo de abordagem grupal que objetiva 

socialização dos mesmos, melhorando a qualidade de vida e convívio com os demais. 

No anexo interno encontra-se o refeitório, com mesas de refeição, estrutura para 

acomodação e mobilização de cadeiras de rodas, o que facilita o acesso dos idosos 

que dependem delas para se locomoverem. 

O espaço interno conta também com área disponível para cozinha, 01 cômodo 

para despensa dos alimentos que a serão utilizados durante a semana, com geladeiras 

e freezers, pias e fogões para o preparo e manipulação dos alimentos, pia para lavar 

louça separadamente da manipulação dos alimentos e 01 refeitório para funcionários. 

No Bloco 01 está localizada a área administrativa composta de: 01 sala de 

diretoria, 01 sala de coordenação, 01 sala para administrativa, 02 banheiros para 

funcionários, 02 banheiros para visitas, 01 sala para barbearia, 01 sala destinada ao 

arquivo morto. 

Todas as dependências possuem mobiliário, iluminação e ventilação adequadas. 

Bloco n°. 02 

Bloco cuja estrutura é composta por 14 apartamentos individuais e 01 sala para 

visitas. Os usuários deste bloco são os indivíduos totalmente independentes, capazes 

de se cuidarem sozinhos e que gozam de boa saúde. 

> Bloco n°. 03 

Este bloco é composto por: 

• 01 salão com equipamentos para fisioterapia; 
• 01 piscina para hidroterapia; 
• 01 depósito de produto de limpeza; 
• 01 depósito para guardar materiais recebidos de doações; 
• 01 almoxarifado para guardar ferramentas. 
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Lavanderia 

Área física adequada conforme as normas da Vigilância Sanitária e rouparia. 

> Garagem 

Trata-se de uma área coberta com capacidade para veículos próprios; 

Possui um cômodo para despensa dos motores, compressor e outros 

instrumentos utilizados na guarda e manutenção dos veículos. 

Estacionamento aberto para visitantes e colaboradores. 

> Sala de reunião 

Sala externa para reuniões com dois banheiros em prédio conjugado. 

Três residências mobiliadas, com 03 cômodos cada, sendo 01 ocupada por 

funcionário, 01 reservada para visitas. 

(B) Recursos Materiais 

> Bloco n°. 01 

. Frota 

- 01 Kombi ano 2011; 
- 01 Fiat Uno ano 2010; 
- 01 Perua Strada 2018; 
- 01 trator; 
- 01 carreta para trator; 
- 01 Sprinter 2017. 

> lmplementos/MaquinárioslFerramentas 

• Pulverizador; 
• Serra e moto-serra p/ corte de lenha; 
• Roçadeira 
• Ferramentas e instrumentos para atividades agrícolas (horta, e lavoura) 

esmeril. 
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> Materiais estéreis 

Outros materiais de uso pessoal como papagaios, fraldas, bengalas, andadores, 

cadeiras de rodas e cadeiras de banho. 

> Escritório 

• 02 desktops; 
• 03 impressoras; 
• 01 máquina xerox; 
• 02 notebook. 

(C) Recursos Humanos 

Qtd Profissional/Função 
Horário de 

- 

Ocupaçao 
Carga 

Horária 
Vínculo 

Empregaticio 

01 Técnico de Enfermagem 12136 180mensal Empregado 

02 Auxiliar de Enfermagem 12136 180mensal Empregado 

08 Cuidadores 12/36 180mensal Empregado 

01 Enfermeira 08h00 às 17h00 44 sem Empregado 

01 Assistente Social 08h00 às 17h00 44 sem Empregado 

01 Coordenador 08h00 às 17h00 44 sem Empregado 

01 Auxiliar Administrativo 08h00 às 17h00 44 sem Empregado 

04 Cozinheira 12/36 36 sem Empregado 

01 Cozinheira 08h00 às 17h00 44 sem Empregado 

02 Auxiliar de Lavanderia 07h00 às 16h00 44 sem Empregado 

02 
Asseio e Conservação 
(Auxiliar de limpeza)  

07h00 as 16h00 44 sem Empregado 

01 Motorista 08h00 às 17h00 44 sem Empregado 

01 Fisioterapeuta 13h00 às 17h00 20 sem Empregado 

01 Terapeuta Ocupacional 13h00 às 17h00 08 sem Contratado 

01 Psicóloga 13h00 às 17h00 24 sem Contratado 
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18 - Formalizações de compra e contratação 

Toda aquisição realizada pela associação é feita com transferência bancaria ou 

boleto com apresentação da Nota Fiscal do item adquirido. 

Quando há a necessidade de aquisição de um bem permanente ou aquisição de 

item cujo valor é consideravelmente elevado, a entidade solicita três orçamentos de 

estabelecimentos diferentes, visando economia e evitando gastos excessivos e 

desnecessários. 

Atualmente nossos principais fornecedores são: Drogaria Ltda ME, 

Naturepharma Farmácia de Manipulação ME, Org. Funer Terra Branca de Agudos 

LTDA, Claudemir Roberto Comin ME, Bauru Kim Higienização. LTDA, Me, José João 

Nispeque Silva ME, Dental Agudos Com. E. Dist.De MED.Materias Hosp. LTDA. EPP, 

19. Parceria: 

Não existente 

20 - Plano de aplicação dos recursos a serem desembolsados pela administração 

pública: 

Valor Anual Vinculado: R$ 25.000.00 

Fonte do Recurso: Federal 

Competência 
Material e 

consumo (R$) 
Recursos 

Humanos (R$) 
Serviços de 

Terceiros (R$) 
Valor Total 

(R$) 
Julho 25.000.00 0,00 0,00 25.000.00 
Agosto 0,00 0,00 0,00 0,00 
Setembro 0,00 0,00 0,00 0,00 
Outubro 0,00 0,00 0,00 0,00 
Novembro 0,00 0,00 0,00 0,00 
Dezembro 0,00 0,00 0,00 0,00 
TOTAL 0,00 0,00 0,00 25.000.00 
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21. Plano de Aplicação do Recurso Financeiro: 

Valor Anual do Recurso: 

Federal: R$ 25.000.00 

DESPESAS 
TOTAL DESPESA - 

ANO 
Material de Consumo: 
Gêneros Alimentícios, 
Gas; 100% 
Energia Elétrica; R$ 25.000,00 
Combustível; (Gasolina, Álcool, Diesel) 
Medicamentos  

22 - Total de Recursos Financeiros para a execução do Serviço 

ORIGEM VALORJANO 

Recurso Municipal: R$ 77.008,93 

Recurso Estadual: R$ 135.000,00 

Recurso Federal R$ 25.000.00 

Recurso Próprio R$ 853.532,45 
Total Geral: R$ 1.065.541,38 

23 - Captação de Recursos Financeiros 

O Recurso é oriundo do Fundo Nacional de Assistencia Social - FNAS através de 

Emenda Parlamentar. 

24 - Prestação de Contas 

A Executora se compromete a desenvolver o presente plano de trabalho 

conforme o período estabelecido no mesmo, assim como encaminhar a prestação de 

conta anual até 30/01/2023. 

Agudos, 01 de julho 2022 
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Lar dos Desamparados 	 Lar dos Desamparados 
Rodovia Marechal Rondon, Km 332— Bairro Saltinho - CEP 17060-660 - Agudos - SP Fone (014) 3262-1 688 

Endereço Sede e correspondência: Rua Saint Martin, 15-12 - Bauru - SP - CEP 17015-351Fone (014) 3227-0032 


