ABRIGO VICENTINO DE AGUDOS

@ _ Obra Unida da Sociedade de Sao Vicente de Paulo
Rua Capitdo Francisco Anato, 235 — Santa Cecilia — Agudos — SP - CEP 17132-024
AERIGO VICENTING DE AGUDOS Fone: ( 14 32621931 - CNPJ: 00.407.522/0001-02

PLANO DE TRABALHO 2024 - SUBVENCAO MUNICIPAL

1- Identificacdo da Organizacao da Sociedade Civil - OSC:
Nome: Abrigo Vicentino de Agudos. CNPJ: 00.407.522/0001-02
Ano de Fundacgao: 1.963

Enderec¢o: Rua Capitao Francisco Avato 235

Telefone: 14 3262 1931

Email: ava agudos@yahoo.com.br

Sede : Propria

Funcionamento da Sede: Tempo Integral

Dias da Semana: Ininterrupto

Hordrio: 24 horas

2 - Identificacao dos Responsaveis Legal:
Nome: Gabriela De Fatima Imenes

RG.: 33.078.700

CPF: 347.847.018-85

Mandato: 24/10/2022 a 31/12/2024

Tesoureiro:

Nome: Maria Antonieta Condi de Moraes
RG.: 6.732.724-2

CPF: 792.188.658-20
Mandato:24/102022 4 31/12/2024

2.1 - Identifica¢ao do Coordenador:
Nome: Mayara Carolina Sandri Rodrigues
Formacgao: Nutricionista

Numero do Registro profissional: 61643

2.2 - Técnico Responsavel (RT):

Nome: Claudia Maria Andrade da Silva
Formacao: Assistente Social

Numero de registro profissional: CRESS 33.653
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3. Documentacao:

3.1 — Inscri¢io nos Conselhos Municipais vinculados a Politica de Assisténcia
Social:

( X ) CMAS — Conselho M. da Assisténcia Social

( ) CMDCA — Conselho Municipal dos Direitos da Crianga e do Adolescente
( X ) CMPI - Conselho Municipal da Pessoa Idosa

3.2 — Certificacao:
( X') CNEAS — Cadastro Nacional de Entidades de Assisténcia Social
Situagdo: Concluido

() CEBAS — Certificagao Entidade Beneficente de Assisténcia Social
Situag¢do: Em processo

4 — Articula¢ao com a Rede Socioassistencial e Intersetorial:

O Abrigo Vicentino ¢ um lar de longa permanéncia. onde as pessoas idosas
convivem como um grupo familiar, nesse nucleo ¢ fortalecido os lagos afetivos
entre familiares quando os mesmos possuem e entre eles proprios. através da arte
terapia, visitas internas e externas, passeios. Quando possivel essas articulagdes sao
realizadas junto com outros grupos de terceira idade. como CCI e o grupo de jovens
escolares, etc

4.1 - CREAS referenciado:
Centro de referéncia especializada de Assisténcia Social fortalecendo os vinculos.

5 - Finalidade Estatuaria:

Art. 1°. O Abrigo Vicentino de Agudos, doravante denominado simplesmente AVA.
Obra Unida de Sao Vicente de Paulo (SSVP), é uma associagao civil de direito privado.
filantrépica, beneficente, para fins ndo econdmicos, caritativa e de assisténcia social., de
duragdo por tempo indeterminado, com personalidade juridica distinta de seus membros.

Art. 3°. O Abrigo Vicentino de Agudos por finalidade a pratica da caridade crista no
campo da assisténcia social e da promo¢ao humana, visando especificamente:

I) Manter o estabelecimento destinado a abrigar pessoas idosas de ambos 0s sexos, em
condigdes de saude fisica e mental;

II) Proporcionar assisténcia material, moral, intelectual, social e espiritual. em
condigdes de liberdade e dignidade, visando a preservacdo de sua saude fisica e mental.
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5.1 - Organograma da Associa¢ao:
Executa exclusivamente o servigo de acolhimento institucional para pessoas idosas.

6— Meta Qualitativa:
Executa servigo de acolhimento institucional para pessoas idosas, no periodo de
01/01/2024 a 31/12/2024.

6.1 — Meta Quantitativa
Capacidade de Atendimento: 40 pessoas idosas.

7- USUARIO

Pessoas idosas, de ambos os sexos, com idade acima de 60 anos

Idosos beneficiarios do Beneticio de Prestagdo Continuada:

Idosos de familias beneficiarias de programas de transferéncia de renda:

Idosos com vivéncias de isolamento social por auséncia de acesso a servi¢os ¢
oportunidades de convivio familiar e comunitdrio ¢ cujas necessidades. interesses ¢
disponibilidade indiquem a inclusdo no servigo.

e %% K

8 — Abrangéncia:
(X) Municipal

9 - Condicoes e formas de acesso:
9.1 — Condicoes:

Abrigo Institucional de longa permanéncia para pessoas idosas. (ILPI)

9.2 — Formas de Acesso:
O acesso ao servigo se da por requisi¢ao de servicos de politicas publicas setoriais,
CREAS, demais servigos socioassistenciais, ministério publico ou poder judiciario

10- Descri¢ao Geral e Especifica do Servigo Socioassistencial:

Acolhimento para idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos. independentes e/ou
com diversos graus de dependéncia. A natureza do acolhimento devera ser provisoria e,
excepcionalmente. de longa permanéncia quando esgotadas todas as possibilidades de
autos sustento ¢ convivio com os familiares. E previsto para idosos que nao dispoem de
condi¢des para permanecer com a familias 45com vivéncia de situagdes de violéncia ¢
negligéncia, em situa¢do de rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou
rompidos. Idosos com vinculo de parentesco ou afinidade — casais, irmaos, amigos, etc.,
devem ser atendidos na mesma unidade. Preferencialmente. deve ser ofertado aos casais
de idosos o compartilhamento do mesmo quarto. Idosos com deficiéncia devem ser
incluidos nesse servigo, de modo a prevenir praticas segregacionistas ¢ o isolamento
desse segmento.
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10.1 - Objetivo Geral:

Acolher e garantir protecao integral;

Possibilitar a convivéncia comunitaria:

Promover acesso a rede socioassistencial. aos demais oOrgaos do Sistema de
Garantia de Direitose as demais politicas publicas setoriais:

Favorecer o surgimento ¢ o desenvolvimento de aptiddes. capacidades ¢
oportunidades para que os individuos fagam escolhas com autonomia:

Promover o acesso a programagoes culturais. de lazer. de esporte ¢ ocupacionais
internas e externas. relacionando—as a interesses. vivéncias. desejos e
possibilidades do publico.

10.2 - Objetivos Especificos:

Incentivar o desenvolvimento do protagonismo e da capacidade para a realiza¢do de
atividades da vida diaria;

Desenvolver condi¢des para a independéncia e o autocuidado;

Promover o acesso a renda;

Promover a Convivéncia mista entre os residentes de diversos graus de dependéncia.

11 - Provisoes:
11.1 — Ambiente Fisico:

O Abrigo Vicentino de Agudos possui uma area de 12.566 metros quadrados. sendo
3.076.,59 metros quadrados de area construida distribuidas em:

01 ala de cuidados especiais contendo 04 quartos, sendo 2 femininos e 02
masculinos, e 02 banheiros, sendo 1 feminino ¢ 1 masculino, 1 salade TV. 1
Cozinha, 1sala de cuidadores, 1 sala de fisioterapia e 1 area de convivéncia.
03 quartos masculinos e 01 banheiro

02 quartos femininos e 01 banheiro

01 salade TV

01 refeitorio com cozinha e estoque:

01 sala de atendimento psicossocial com banheiro

02 banheiros para funcionarios

01 estoque de alimentos

01 estoque de produtos de limpeza

01 lavanderia

04 quartos duplos.

01 area de lazer para as pessoas idosas:

01 escritorio com 2 salas e 01 banheiro;

01 sala de almoxarifado

01 salao
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11.2 — Recursos Materiais:

11.3 — Recursos Humanos / Equipe de Referéncia - SUAS:

Qtde. Profissional/F Horario de Carga Vinculo Recurso:
ungao: Ocupacao Horaria | Empregaticio
(entrada e Seman
saida): al:
01 Coordenadora | 8:00 as 17:00 40 CLT Municipal
01 Assistente 13;00 as 19;00 30 CLT Recurso proprio
social
01 Psicéloga 08:00 as 14:00 30 CLT Municipal
01 Supervisora 7:00 as 16:30 + 44 Cll Recursos
sabado 07:00 as proprios
11:00
01 Secretaria 8;00 as 17;00 40 CLT Recursos
proprios
01 Motorista 6:00 as 16;00 40 GL'T Recursos
proprios
04 Servigcos 12x36 44 CLT Municipal
Gerais
02 Cozinheira 12x36 44 CLT Municipal
02 Cozinheiras 12x36 44 CIF Recursos
proprios
05 Cuidadores de | 12x36 44 CLT Municipal
idosos
05 Cuidadores de | 12x36 44 CLT Recursos
idosos proprios
01 oficineiro 1 X na semana 4 RPA Recursos
15:00 -16:00 horas/ proéprios
mes

12. Trabalho Social Essencial ao Servico:

S5 ASKARS

Acolhida e recepg¢ao
Escuta qualificada
Elaboragio de plano individual de atendimento
Desenvolvimento do convivio grupal e social
Estudo Social
Cuidados Pessoais
Construgio do plano de atendimento individual e familiar
Elaborag¢do de relatdrios e/ou prontuarios

Trabalho interdisciplinar
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v' Atividades de fortalecimento do convivio e de organizacao da vida cotidiana
v Orientagao socio familiar

13. Periodo de realizaciao das a¢oes do servico socioassistencial realizadas junto
a0 usuario:

Dias da Semana: ininterrupto
Horario: diario/ 24 horas

Observacio: A equipe técnica permanece no local 30 horas semanais estando de

plantio caso necessario, levando em consideragdo que a institui¢ao funciona em periodo

integral.

13.1 Periodo de realizacio das acdes do servico Socioassistencial realizadas junto

a0 usuario

3*FEIRA | 4'FEIRA S*FEIRA | 6 FEIRA | SABADO | DOMINGO
MANHA | MANHA MANHA MANHA MANHA | MANHA | MANHA
Fisioterapia | Fisioterapia | Fisioterapia
Grupo Visita do | Visita  do
religioso Familiar | Familiar
(tergo) Grupo com
psicologa
TARDE TARDE TARDE TARDE TARDE TARDE TARDE
Oficina Oficina  de | Grupo
Roda de e Visita Visita
Culinaria trabalhos com
histéria ) 2| Familiar | Familiar
manuais psicologa
com
artesanato
voluntaria .
(oficineiro
com 0
apoio
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13.2- Descricao das Acdes:

Coordenador: O coordenador é o responsavel por garantir e acompanhar o
planejamento, a organizagdo e a execugdo das atividades da ILPI previstas no
projeto de sua institui¢do, zelando por sua unidade e qualidade.

Assistente Social: Acolhida, preenchimento do prontuario SUAS e/ou pia, estudo
de caso, evolugdo no prontuario, atendimento individual,

Psicologo: Atendimento psicologico individual e em grupo com as pessoas idosas ¢
funcionarios, suporte nos eventos, relatorios, preenchimento de prontuarios suas/pia.
estudo de caso.

Supervisor: Supervisionar os afazeres de todos os setores, organiza¢ao geral da
ILPI

Facilitador de Oficina: Arte em tecido, convivéncia grupal. apoio nas datas
comemorativas

Cuidadores: Cuidados gerais e especificos com a pessoa idosa, como higiene
pessoal, alimentagdo, medicagdo, atividades de lazer, acompanhar as atividades fora
da ILPL

13.3 — Cronograma quinzenal/mensal das agdes:

Mensal/Quinzenal: | Acdes:

Janeiro v" Confraternizagdo de ano novo:

Comemorag¢do dos aniversariantes do més:

Tarde recreativa em ambiente externo ( parque,
zoologico, etc);

Café da manha com o centro espirita;

Café da tarde com a Igreja adventista;

Oficina de culinaria;

Missa:

e B
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Comemoragdo do aniversariantes do meés:
Baile de fantasia;

Carnaval na AATI, ou outro grupo de servigos;
Missa;

Café da manha com o centro espirita;

Café da tarde com a Igreja adventista;

Oficina de culinaria;

Fevereiro

LERKNS AN
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Margo Comemoragdo do aniversariantes do més;
Dia especial da mulher:

Missa;

Café da manha com o centro espirita:
Café da tarde com a Igreja adventista;

Oficina de culinaria;

LR T W W

Abril Comemoragdo do aniversariantes do meés:
Comemoragdo da pascoa:

Roda de viola;

Missa

Café da manha com o centro espirita;
Café da tarde com a Igreja adventista;

Oficina de culinaria;

SCEKEKAERNAN

Maio Comemorag¢do do aniversariantes do més:
Comemoragao do dias das maes;

Café da manha com o centro espirita;
Café da tarde com a Igreja adventista;
Oficina de culinaria;

Missa;

CRANKK

Comemoracdo dos aniversariantes do més:
Festa junina;

Café da manha com o centro espirita;

Café da tarde com a Igreja adventista;
Oficina de culinaria;

Missa;

Junho

XA AENNN

Julho Comemorag¢do dos aniversariante do més:
Programagdo da visita de férias:

Café da manha com o centro espirita;
Café da tarde com a Igreja adventista;
Oficina de culinaria;

Missa;

T T T

Agosto Comemoragdo dos aniversariantes do més més;
Comemoragio do dia dos pais com moda de viola;
Café da manha com o centro espirita;

Café da tarde com a Igreja adventista:

Oficina de culinaria;

WA NS
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Missa;

Setembro

Comemoragao dos aniversariantes do més;
Festa da primavera;

Inicio da comemorag¢do da semana do idoso;
Café da manha com o centro espirita;

Café da tarde com a Igreja adventista;
Oficina de culinaria;

Missa;

L T T T

Outubro

Comemoragdo dos aniversariantes do mes:
Café da tarde com amigos (AATI, FAAG):
Baile da melhor idade;

Almoco festivo do dia da pessoa idosa:
Café da manha com o centro espirita;

Café da tarde com a Igreja adventista;
Oficina de culinaria;

Missa;

LRARSNASNSNK

Novembro

Comemorag¢do dos aniversariantes do més;
Passeio na fazenda sdo Benedito;

Café da manha com o centro espirita;
Café da tarde com a Igreja adventista;
Oficina de culinaria;

Missa:

LR T

Dezembro

Comemoragdo do Aniversariante do mes
Preparativos para o natal e ano novo:
Café da manha com o centro espirita;
Café da tarde com a Igreja adventista;
Oficina de culinaria;

Missa;

SKNENANS

13.4 — Cronograma das acdes: Atividades da Vida Diaria

Tipo de Ac¢ao:

Periodo:

Higiene Pessoal/
banho e medicacao

6:00 as 8:00 Horas
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e
Café da Manha 8:00 as 8:30 Horas
Banho de sol 8:30 Horas
Lanche da manha 9:00 Horas
Almogo 11:00 Horas
Descanso 12:00 as 14:00 Horas
Café da tarde 14:30 Horas
Jantar 17:00 Horas
Ceia e medicagdo 19:00 Horas
Repouso 21:00 Horas
14 — Aquisicoes dos Usudrios:
14.1 — Seguranca de Acolhida:

v Ter sua identidade, integridade e historia preservadas:

v Ter acolhidas suas demandas, interesses, necessidades e possibilidades:

v Receber orientagdes e encaminhamentos, com o objetivo de aumentar o acesso a
beneficios socioassistenciais e programas de transferéncia de renda:

v Garantir formas de acesso aos direitos sociais.

14.2 — Seguranga de Convivio Familiar e Comunitario:

v Vivenciar experiéncias que contribuam para o fortalecimento de vinculos familiares
€ comunitarios:

v Vivenciar experiéncias de ampliagdo da capacidade protetiva e de superagdo de
fragilidades familiares e sociais:

v Ter acesso a servicos. conforme necessidades ¢ a experiéncias e agdes de
fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios.

14.3 — Seguranga de Desenvolvimento da Autonomia:

v Vivenciar experiéncias que utilizem de recursos disponiveis pela comunidade. pela
familia e pelos demais servios para potencializar a autonomia ¢ possibilitar o
desenvolvimento de estratégias que diminuam a dependéncia ¢ promovam a
inser¢@o familiar e social;

v Ter vivéncias de agdes pautadas pelo respeito a si proprio € aos outros,
fundamentadas em principios éticos de justi¢a e cidadania:

v Dispor de atendimento interprofissional para:

v Ser ouvido para expressar necessidades, interesses ¢ possibilidades:

v

Poder avaliar as atengdes recebidas. expressar opinioes, reivindicagdes e fazer suas
proprias escolhas;
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v’ Apresentar niveis de satisfagdo com relagdo ao servigo:
v Construir projetos pessoais e desenvolver autoestima:
v

Ter acesso a servicos e ter indica¢do de acesso a beneficios sociais e programas de
transferéncia de renda:

Acessar documentagao civil:

Alcancgar autonomia, independéncia e condigdes de bem estar:

Ser informado sobre acessos ¢ direitos:

Ter oportunidades de participar de a¢des de defesa de direitos e da construgdo de
politicas inclusivas.

AN S

15 — Trabalho em Equipe:

Grupos de enfrentamento ao luto com psicélogo e demais funcionarios;
Reunides mensais para discussdo de caso com cuidadores:

Reunides de equipe técnica para discussao de caso

Reunido de diretoria

L

15.1 — Educaciao Permanente:

A capacitagdo da equipe técnica acontece por meio de palestras, encontros educativos
mensais, onde trazemos contetdos importantes para melhorar a qualidade de trabalho da
equipe como um todo.

16 — Impacto Social Esperado:
Contribuir para:

Redugio das ocorréncias de situagdes de vulnerabilidade social:

Prevencdo da ocorréncia de riscos sociais, seu agravamento ou reincidéncia:
Aumento de acessos a servigos socioassistenciais ¢ setoriais:

Ampliagao do acesso aos direitos socioassistenciais:

Melhoria da qualidade de vida dos usuarios e suas familias:

Aumento no numero de jovens que conhegam as instancias de denuncia e recurso
em casos de violacdo de seus direitos:

Aumento no niimero de jovens autbnomos e participantes na vida familiar e
comunitaria, com plena informagao sobre seus direitos e deveres:

v Reduzir, junto a outras politicas publicas. indices de: violéncia entre os jovens;
uso/abuso de drogas: doengas sexualmente transmissiveis ¢ gravidez precoce.
Melhoria da condi¢@o de sociabilidade de idosos:

Reducio e Prevencao de situagdes de isolamento social e de institucionalizagao.

RNORAERSK K
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17 — Projeto:

Construgdo de espago de convivio social envolvendo o uso de materiais reciclaveis
conscientizando as pessoas idosas sobre a importancia da preserva¢do do meio
ambiente.

Elaboragdo de horta, jardim, para resgate da memoria.

18 — Parceria:

O Abrigo vicentino de Agudos possui parcerias de grande relevancia como o

projeto mesa Brasil SESC/BAURU, corpo de bombeiro, DEXCO, grupo de voluntarios
e clubes de servi¢os da cidade (Lions, Rotary, AGEM e Rotaract), que sempre auxiliam
em campanhas para arrecadagdo de leite, fraldas geriatricas e produtos de higiene ¢
limpeza.

19 - Forma de Participacao dos Usuarios e Avalia¢ao:

A Avaliagdo do servico pelos usuarios € realizada através de questionario de
satisfacdo feito entre equipe técnica e usuarios junto com roda de conversas
mensais, em seguida ¢ feito levantamento dos pontos a serem melhorados.

20 - Monitoramento e Avaliaciao do Servigo Socioassistencial:

Monitoramento e avaliagdo de indicadores, qualitativos e quantitativos para a
aferi¢do do cumprimento das metas, através da revisao do PIA (plano individual de
atendimento) juntamente com a equipe técnica e usuarios, viabilizando condi¢des

plenas para o bem estar da pessoa idosa.

21 - Formalizaciao de compra e contratacao:

Para compra de qualquer material ou produto, o Abrigo Vicentino de Agudos realiza

cotagio de pregos e servigos, optando sempre pelo melhor preco, levando em

consideragdo a qualidade do produto ou servigo, ja a contratagdo de funcionarios se da

através da avaliacdo curricular, e parceria com Emprega Agudos, orgdo que fornece o

perfil adequado para a fungdo do funcionario dentro da Institui¢do. visando o melhor

atendimento a pessoa idosa na sua capacidade técnica e operacional.

v
v
v
v

Antonio Claudio Guerreiro e CIA LTDA
Lucineia Martins Arantes — ME

Juliano de Lima Simdes Drogaria — ME
AC Penteado — ME
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Auto Posto Elefantinho
Claudemir Roberto Comim — ME
Souza Informatica
Cirurgica Capello
Sueli Camargo Batista Garcia - ME

22 - Estimativa de valores que serdo recolhidos para pagamento de encargos

previdenciarios:

A estimativa de valores para pagamento de encargos previdenciarios ¢ de R$ 37.562.00,
porem, este valor é pago com recursos proprios da entidade, sendo o salério liquido
pago com verba do fomento.

23 - Recurso financeiro para cofinanciamento:

(x )Municipal ( )Estadual ( )Federal
24 — Plano de Aplicagio dos recursos a serem desembolsados pela

administracao publica:

Valor Anual Vinculado: R$ 87.040.62

Fonte do Recurso: Municipal
Meses Material de Recursos Servicos de Valor Total

Consumo Humanos (R$) | Terceiros (R$) | Mensal (R$)
(R$)

Janeiro 00,00 Taa). 28 00,00 7.253,38
Fevereiro 00,00 7.253,38 00,00 7.283 38
Marco 00,00 7.253,38 00,00 7.253,38
Abril 00,00 1.253.38 00,00 7.253,38
Maio 00,00 7.253,38 00,00 7.253,38
Junho 00,00 7.253,38 00,00 7.253,38
Julho 00,00 7.253,38 00,00 7.253,38
Agosto 00,00 7.253,38 00,00 7.253,38
Setembro 00,00 1.:253.38 00,00 7.253,38
Outubro 00,00 7.253,38 00,00 7.253,38
Novembro 00,00 7.253,38 00,00 7.253,38
Dezembro 00,00 7.253,44 00,00 7.253,44
Total 00,00 87.040,62 00,00 87.040,62

24.1- Plano de Aplicaciao do Recurso Financeiro:
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Valor Anual do Recurso:

Municipal: R$ 87.040.62

Total: RS 87.040.62

DESPESAS Porcentagem (%)
' Recursos Humanos: 100%
01 Cozinheira

01 psicologa
01 coordenadora

Total: 100%

24.2 — Total de Recursos Financeiros para a execuc¢io do Servico:

Origem: Valor / Ano:
Recurso Municipal R$ 87.040.62
Recurso Estadual R$ 00.00
Recurso Federal R$ 00,00
Recurso Proprio (ref. Ano 2023) R$ 210.000.,00
TOTAL GERAL: RS 297.040,62

25 — Captacao de Recurso Financeiro:

Recurso do Fundo Municipal de Assisténcia Social deliberado pelo CMAS - Conselho
Municipal de Assisténcia Social, através do instrumental de Padrdes Minimos de
Qualidade do Servi¢o Socioassistencial aprovado por resolu¢do CMAS n° 04, de 03 de
outubro de 2022, considerando a complexidade da prote¢a@o social.

26 — Prestaciao de Contas:

A Executora se compromete a desenvolver o presente plano de trabalho conforme o
periodo estabelecido no mesmo, assim como encaminhar a presta¢do de contas
semestral até 15/07/2024 e a prestagdo de contas anual até 30/01/2025.

27 — Bibliografia:

Tipificacio Nacional de Servi¢os Socioassistenciais. Ministério do Desenvolvimento
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