
PREFEITURA MUNICIPAL DE AGUDOS 

Relatório Circunstanciado Mensal de Atividades 

Semestre de Referência: 20  semestre de 2023 

1 IDENTIFICAÇÃO 
Nome da Executora: Associação Do Coração Misericordioso De Jesus —ACOMJE 
CNPJ: 08.965.30110001-61 
Endereço: Rua Ida Vidaili Mazzoni. n° 674 e Expansão 645/647 Parque Pampulha 
Município: Agudos - SP 
Proteção Social: ( ) Básica (X) Especial Média ( ) Especial Alta 
Serviço Executado: Serviço de Proteção Social Especial de Média Complexidade 
para Pessoas com Deficiências e suas Famílias, ofertado em Centro Dia PCD 
Serviço financiado pelo (X) Município ()Estado ()Federal 
Nome do responsável legal: Helena Aparecida Gica Arantes 
Nome do coordenador do serviço: Tatiana Aparecida Agostinho 
Nome do Técnico de Referência do serviço e equipamento ao qual está ligado: 
Jéssica Guttierrez da Costa de Moura. Matheus Vasconcelos de Lima e Natalia 
Godoy Dei Rio 

Meta de Atendimento: 

MÊS! Meta Julho Agosto Setembro Outubro Novembro Dezembro 

Programada 20 20 20 20 20 20 

Executada 31 31 30 29 30 30 

Usuários cadastrados no CadÚnico: 26 

2 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM OS USUÁRIOS. 

Julho - Durante todo o mês foi realizado atendimento individual, grupos de 
convivência, rodas de conversa, visitas domiciliares, identificando e encaminhando o 
indivíduo/família, para os serviços a serem realizados na instituição para avaliação de 
outros profissionais e/ou para a rede socioassistencial. Para cada assistido, são pautados 
objetivos diferenciados nos atendimentos, seguindo a realidade individual, a família e as 

potencialidades de cada um e sempre ampliando o repertório de interesses, a 
independência e a organização do comportamento. 

Também realizamos atendimento familiar de cada assistido, apresentando suas 
evoluções, dificuldades e alternativas para a quebra de barreiras e a capacidade de 
superação. 

Ações com os usuários no dia a dia: Pinturas em diversas texturas, atividades no 
campo, caminhadas pelo bairro como forma de conhecer o território, trabalhamos a 
autonomia com simples afazeres, como lavar frutas, utensílios de refeições, AVD - 
Atividade da vida diária, oficinas de recreação e bailet, teatro, artesanato, jogos em vídeo 
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game, jogos de raciocínio como dama, quebra cabeça, ludo, festa para os aniversariantes 
do mês. 

Com o grupo "Mulheres em Ação" comandado pela equipe técnica, foram realizadas 
rodas de conversa acompanhadas de dinâmicas. Dentre elas: a roda de conversa e a 
dinâmica do espelho que proporcionou momento de acolhimento e reflexão a respeito da 
importância de cada uma, como agente de transformação, dentro do seu ambiente familiar 
e da sociedade; roda de conversa e dinâmica 'o que você parece para mim" com o objetivo 
de fortalecer a autoestima das participantes e o vínculo do grupo. Foi realizado também um 
café da manhã julino, com comidas típicas referentes a essa festividade. 

Agosto - Realizamos os atendimentos individuais conforme cronograma mensal, 
grupos e intervenções necessárias com estratégias adaptadas para a execução de diversas 
atividades. 

Ações com os usuários no dia a dia: caminhadas, grupos de convivência com as 
atividades artísticas (pintura, corte e colagem, dobraduras), além de jogos e atividades 
externas que promovam o senso de coletividade e fortalecimento de vínculos a partir da 
mediação da equipe técnica junto aos cuidadores e assistidos. Como complemento das 
atividades do grupo, foi realizada a festa dos aniversariantes do mês. Oficinas de música, 
dança, artesanato, iniciamos os preparativos para o desfile de 07 de setembro, como 
instrumentos musicais com materiais recicláveis 

As atividades elaboradas para os encontros no grupo "Mulheres em Ação", 
permaneceram nos moldes de uma roda de conversa dinâmica. Foi trazido um vídeo com 
o título "o papel da mulher na sociedade atual" onde conversamos a respeito dos papéis 
sociais já pré-estabelecidos culturalmente. As atividades de reflexão, além de trazer a 
oportunidade de pensar a respeito do tema, também objetiva promover a atuação no mundo 
concreto a partir do que foi discutido em grupo. Prosseguimos as atividades do mês no 
grupo com a leitura de um texto chamado "Ser mãe" da autora Letícia Thompson 
acompanhado de uma atividade simbólica onde foi entregue um desenho de uma flor para 
cada integrante, onde foi orientado para que cada uma colocasse o seu nome no centro e 
que colocassem em cada pétala dessa flor o nome de uma pessoa de extrema importância 
em sua vida. Essa atividade teve por objetivo ajudar a identificar e elucidar as pessoas que 
compõem a rede de apoio de cada uma e fortalecer a necessidade de cuidados. Nos demais 
dias de encontro do grupo ao longo do mês, foram realizadas as rodas de conversas em 
que os temas foram surgindo a partir das necessidades do grupo. Os temas abordados 
foram: cuidados, desafios da maternidade atípica e manifestação da "mulheridade" no 
mundo. 

Setembro - Participamos do desfile cívico de 7 de setembro, envolvendo os 
assistidos, familiares e cuidadores, associados, voluntários e os colaboradores. 

O grupo "Mulheres em Ação" realizou a culinária do mês, onde uma integrante trouxe 
uma receita para ser feita em grupo (a receita em questão foi um bolo de banana). Foi 
solicitado para o grupo ajuda na confecção dos enfeites para serem utilizados no almoço 

beneficente da ACOMJE em 1 1  de outubro. Eventos como esse se mostram como 
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oportunidades para a participação ativa dos usuários do serviço. Todas se mostraram 
solícitas e empenhadas na realização das atividades. Demos continuidade às rodas de 
conversas, onde falamos a respeito da importância da existência de uma comunicação 
sadia entre as pessoas e das diversas maneiras que essa comunicação pode ocorrer. Para 
ilustrar o processo reflexivo desenvolvido, foi aplicada a dinâmica da mímica onde cada 
uma teve a oportunidade de tentar fazer o grupo adivinhar o que estava escrito no papel 
que cada uma escolheu, sem utilizar a comunicação oral para tal. 

Recebemos visita de estudantes do Colégio FAAG, para conhecer os serviços 
prestados na Associação, realizando ações e atividades, momento de trocas de vivências 
e experiências. 

Realizamos no dia 21, movimento na Praça Tiradentes em comemoração ao dia 
Nacional da Luta da Pessoa com Deficiência, envolvendo a secretaria de educação e 
cultura, SEDES - Secretaria Municipal de Desenvolvimento Econômico e Social, SELT - 
Secretaria Municipal Esporte, Lazer e Turismo, CMPCD - Conselho Municipal dos Direitos 
da Pessoa com Deficiência. Conselho Tutelar, CREAS - Centro de Referência 
Especializado da Assistência Social, alunos das escolas EMEF Coronel Leite e Colégio 
FAAG, servidores municipais, munícipes, preparamos ações onde todos puderam vivenciar 
algum tipo de deficiência, as dificuldades/limitações de um PCD e os tipos de esportes que 
podem ser praticados. 

Para suprir as necessidades básicas de alimentação, realizamos arrecadação de 
alimentos, durante 2 dias na porta de um supermercado no município, e posteriormente 
montamos e entregamos cestas básicas para todas as famílias assistidas além de suprir as 
necessidades da própria Instituição. 

Ações com os usuários no dia a dia: foi realizado atendimentos individuais, grupos, 
roda de conversa, dinâmicas, atividades externas, como forma de socialização, estimulação 
de autonomia, e passeio dos assistidos à sorveteria do bairro. 

Houve também a visita da representante do setor de monitoramento do Órgão Gestor 
com os representantes do setor de Convênios, onde constituíram observações dos 
resultados, a partir dos apontamentos realizados na visita precedente. 

Outubro - Continuidade dos atendimentos de orientação social conforme 
cronograma elaborado para o mês e planejamento pré-estabelecido 

Iniciamos o mês com o tradicional almoço beneficente que foi realizado no dia 1 0  de 
outubro, nas dependências do espaço Açucena da Serra em Agudos como forma de 
arrecadar fundos monetários para a Associação. 

Para celebrar o mês do combate ao câncer de mama (outubro Rosa), foram 
desenvolvidas atividades específicas para o grupo 'Mulheres em Ação". No começo do 
mês, foi feita uma roda de conversa para falarmos a respeito do significado desse 
movimento. Foi uma oportunidade para conversarmos a respeito de saúde física e saúde 
mental dentro da perspectiva da saúde da mulher. Para ampliarmos os conhecimentos, foi 
realizada uma dinâmica onde elas tiveram que tentar achar um grão de arroz que estava 
dentro de uma bexiga cheia. Dessa forma, ajudando a entender a necessidade de utilizar 

um autoexame corretamente. Na semana seguinte, recebemos para a roda de conversa, a 
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visita do grupo 'Portadoras da Esperança' composto por mulheres que enfrentaram o 
câncer de mama. Foi um momento de muito aprendizado e muita troca. Para finalizar esse 
encontro, foi servido um café da manhã. 

As atividades com o grupo das mulheres continuaram ao longo do mês, sempre 
sendo encabeçado pelas rodas de conversa. Nessas oportunidades de constante 
acolhimento, surgiram questões que fazem parte do cotidiano dessas mulheres. O grupo 
por ser constituído de uma forma semiestruturada, permite a constante mudança de temas 
a depender dos relatos que emergem e de como o grupo reage. Finalizamos as atividades 
do mês com a receita de mousse de morango, ensinado por uma das integrantes do grupo. 

No grupo de vivências e fortalecimentos, tivemos novamente a visita dos alunos da 
FAAG que dessa vez trouxeram uma série de atividades para realizar com os assistidos. 
Dentre essas atividades estavam: bingo, atividades físicas de cooperação em grupo e o 
plantio de árvores. Finalizamos o dia com um café da tarde, também providenciado pelos 
alunos do colégio. Ao longo do mês demos continuidade às atividades de expressão 
artística (sensoriais e pinturas) e atividades externas (jogos no campo e caminhadas). 
Finalizamos as atividades do mês com a festa dos aniversariantes. 

Participamos da Caminhada pela vida contra o aborto :  que foi realizada no centro da 
cidade num domingo de manhã, 15 de outubro com a participação de colaboradores, 
assistidos e demais membros da sociedade e organizadores. 

Neste mês também aconteceu a visita da equipe do CMAS (Conselho Municipal de 
Assistência Social), onde vislumbraram os resultados das orientações feitas em primeira 
visita anual anterior. 

Novembro - Início aos preparativos para o Natal, sendo: enfeites, lembrancinhas, 
ensaios para apresentação de dança e músicas. 

Ações com os usuários no dia a dia: Atendimentos individuais, grupos, dinâmicas e 
roda de conversa. 

Em novembro continuaram os atendimentos de orientação social com a equipe 
técnica de acordo com o cronograma elaborado para o mês e objetivos pré-estabelecidos 
em reunião de equipe. 

Recebemos Calorosamente a visita de Marcos Paiva, apresentador do programa 

Revista de Sábado e equipe, junto à escola FAAG, com intuito de apreciar trabalho 
desenvolvido através de nossos projetos (Centro Dia e Residência Inclusiva). 

No grupo "Mulheres em ação" demos continuidade as rodas de conversa. Com  
assuntos a respeito das emoções e sentimentos e de como é importante nos atentarmos 
ao que acontece ao nosso redor para podermos favorecer um ambiente mais saudável e 
com mais segurança para ela e para a sua família. Desenvolvemos uma dinâmica com o 
objetivo de falarmos a respeito da percepção e atenção, onde cada uma apoiava uma folha 

em branco nas costas da outra e a pessoa de trás fazia algum desenho, enquanto a pessoa 
da frente tentava reproduzir aquilo que ela sentia que estava sendo desenhado. A partir 
dessa atividade surgiram reflexões a respeito de cuidados e estratégias de prevenções de 
segurança. Em outro encontro, falamos a respeito do dia nacional da consciência negra, 
referenciada no dia 20 de novembro. Para tal encontro, foi transmitido um vídeo a respeito 
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da importância dessa data e apresentando dados concretos relacionado a preconceito, 
escolaridade, saúde e mercado de trabalho de acordo com a realidade da população negra 
no Brasil. Logo depois, foi realizado um momento de reflexão a respeito do conteúdo do 
vídeo. 

No grupo de vivências e fortalecimentos, as atividades relacionadas a expressões 
artísticas e atividades externas continuaram, e foram acrescentadas rodas de conversas 
com temas específicos de acordo com a realidade do grupo justamente para que sejam 
desenvolvidas questões como maturidade, escolhas e reflexões a respeito da realidade. 

Encerramos as atividades do mês com o grupo, realizando a festa dos 
aniversariantes. 

Dezembro - Realizamos a 3a  Ceia de Natal nas dependências da AATI (Associação 
Agudense da Terceira Idade) com a participação de todos os assistidos, seus familiares, 
autoridades, associados, voluntários e colaboradores, com apresentação dos trabalhos 
realizados durante o ano, apresentação de dança e músicas, entrega de presentes e jantar. 

Em dezembro continuaram os atendimentos de orientação social com a equipe 
técnica. 

O direcionamento do grupo das mulheres se encaminhou para as atividades de 
encerramento anual. Foi feito um café da manhã de confraternização de final de ano. Foi 
um momento de reflexão a respeito do trabalho do grupo ao longo do ano, dos objetivos 
alcançados e daqueles a serem conquistados no próximo ano. Cada integrante recebeu 
sua carta que escreveu para si mesmo no mês de março. A partir da leitura dessas cartas, 
houve um momento de reflexão do que cada uma espera para o próximo ano, de forma 
pessoal. 

No grupo de vivências e fortalecimentos, foi realizada uma roda de conversa para 
falarmos a respeito de como foi o ano que está se encerrando e o que cada um espera para 

o ano que se inicia e o que é necessário fazer para alcançar seus objetivos. Para finalizar 
as atividades do grupo no ano de 2023, foi feita a festa de Natal onde cada um recebeu 
presentes de doação da empresa G4 Máquinas e a festa de ano novo (apenas para os 
assistidos). 

Ações com os usuários no dia a dia: grupos com oficinas, atividades culturais e 
caminhadas. 

L1 
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3 ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM A EQUIPE DE TRABALHO. 

- Reunião de equipe técnica Centro Dia: 
- Reunião de equipe geral Centro Dia: 
O objetivo das reuniões é realizar estudo de caso, discussão geral, alinhamento 

técnico e troca de experiências. 
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4 PARTICIPAÇÕES DA EQUIPE EM ATIVIDADES EXTERNAS 
- Participação em conselhos municipais (CMAS e CMPCDA) 
- Reunião de rede (educação, saúde, setor técnico do fórum, órgão gestor e 

CREAS) para estudo de caso. 
- Reunião trimestral com a rede de serviço de proteção social especial de média 

complexidade (ACOMJE, Apae de Agudos, CREAS e Órgão gestor) para estudo de caso. 
- 1 Fórum Municipal de Enfrentamento à Violência Contra a Mulher. 
- Reunião com equipe escolar (E.E. Padre João Batista de Aquino) para discussão 

de caso e apoio à inclusão. 
- Reunião preparatória da delegação da DRADS Bauru para a 13a Conferência 

Estadual de Assistência Social. 
- Participação do psicólogo como delegado na 13a Conferência Estadual de 

Assistência Social, com o tema: Reconstrução do SUAS: o SUAS que temos e o SUAS 
que queremos" realizada na cidade de Sumaré/SP nos dias 7, 8 e 9 de novembro de 2023. 

1 
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5 RESULTADOS ALCANÇADOS 

- Maior assiduidade dos usuários nos atendimentos; 
- Interação positiva entre usuários e equipe técnica; 
- Conquista de espaço físico adequado para um bom desenvolvimento do serviço; 
- Percepção do sentimento de pertencimento dos usuários participantes do grupo 

como espaço coletivo para debate de ideias, aquisição de conhecimentos e 
potencialidades, troca de experiências e convivência; 

- Satisfação e comprometimento dos usuários com as atividades propostas; 
- Maior capacidade reflexiva por parte dos assistidos a respeito de suas vivências e 

escolhas; 
- Habilidade de resolução de conflitos de acordo com o repertório de cada um; 
- Maior participação e engajamento nas atividades propostas; 
- Ampliação da independência e autonomia nas atividades de vida diária; 
- Menor suporte / apoio para execução das atividades; 

6 FACILIDADES, DIFICULDADES E ESTRATÉGIAS DE SUPERAÇÃO. 

FACILIDADES: 

- Equipe de profissionais aptos, de fácil interação, entrosamento e comunicação, 
tornando uma equipe de excelência, resultando em grandes ganhos para os usuários; 

- Equipe técnica unida e empenhada; 
- Abertura para trocas de experiências e discussão de casos, favorecendo o trabalho 

como um todo; 
- Coordenação e presidente aberta ao diálogo e sugestões quando surgem 

demandas e problemas específicos; 
- Há trocas de experiências também com os cuidadores, que procuram colocar em 

prática as orientações e sugestões, principalmente em relação às atividades executadas. 

DIFICULDADES: 

- Dinâmica familiar disfuncional, impactando diretamente no reflexo dos 
comportamentos dos assistidos no dia a dia na Associação. 

- Resistências de alguns usuários na realização de algumas orientações da equipe 
técnica, afetando o andamento do trabalho. 

- Dificuldade do usuário em reconhecer a existência do problema, o que dificulta uma 
intervenção mais efetiva; 

- Baixo número de cuidadores pela crescente demanda de assistidos; 
- Pouca capacitação para os cuidadores e colaboradores em geral. 

ESTRATÉGIAS DE SUPERAÇÃO 

- Investimentos em oficinas, onde constatou-se que houve as trocas culturais. troca 
de experiências, socialização, superação de barreiras, entre os participantes do grupo 
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quanto as famílias, a fim de fortalecer vínculos familiares e sociais, com incentivo a 
participação social, e sentimento de pertencimento. 

- Intensificação das visitas domiciliares para obter informações para serem 
trabalhadas em atendimentos, como organização, higiene, as características ambientais, 
socioeconômicas e culturais; avaliar a estrutura e a dinâmica familiar, podendo realizar de 
maneira mais coerente a elaboração do PIA, identificação de fatores de riscos individuais 
e familiares; oferecer apoio ao usuário no seu próprio ambiente; promover ações voltadas 
para a mudança positiva do estilo de vida; as necessidades e expectativas do usuário e sua 
família; estimular a independência e a autonomia de todos e estimular práticas de 
autocuidado, 

- Planejamento para 2024 de capadtações e treinamentos para a equipe seguindo 
a nova normativa que estabelece o fluxo do perfil dos assistidos no Centro Dia. 

Data: 1810112024 

Helena Ap'recida Gica Arantes 
Presidente 

Tatiaecida Agostinho 
&_ 

O oodo ra 

Aline Borro Bocardo 
Secretária M. de Desenvolvimento Social e Econômico - SEDES 

Fernando Octaviani 
Prefeito Municipal 

Angela Maria Wolber Peres 
Presidente do CMAS 
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á 	ASSOCIAÇÃO DO CORAÇÃO MISERICORDIOSO DE JESUS - ACOMJE 

Ø Rua: Ida Vidaili Mazoni N2674 Parque Pampulha 
CNPJ: 08.965.30110001-61 Utilidade Pública: 4.487 de 19/10/11 CMAS n91812008 

Relatório Circunstanciado Semestral de Atividades 

Semestre de Referência: 01/01/2023 a 30/06/2023 

1-IDENTIFICAÇÃO 

Nome da Executora: Associação Do Coração Misericordioso De Jesus - 
ACOMJE 
CNPJ: 08.965.301/0001-61 
Endereço: Rua Ida Vidaili Mazzoni, n° 674 e Expansão 645/647 Parque 
Pampulha 
Município: Agudos/SP 
Proteção Social: ()Básica (X) Especial Média ( ) Especial Alta 
Serviço! Beneficio Executado: Serviço de Proteção Social Especial de Média 
Complexidade para Pessoas com Deficiências e suas Famílias, ofertado em Centro 
Dia PCD 
Serviço! Benefício financiado pelo: (x) Município ()Estado ()Federal 
Nome do responsável legal: Helena Aparecida Gica Arantes 
Nome do coordenador do serviço: Tatiana Aparecida Agostinho 
Nome do Técnico de Referência do serviço e equipamento ao qual está ligado: 
Jéssica Guttierrez da Costa de Moura (Assistente Social); 
Matheus de Lima Vasconcelos (Psicólogo); 
Natalia de Godoy Del Rio (Terapeuta Ocupacional). 

META DE ATENDIMENTO: 
MÊS/META: JAN FEV MAR ABR MÁ! JUN 
PROGRAMADA 20 20 20 20 20 20 
EXECUTADA 23 23 25 26 27 27 

2- ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM OS USUÁRIOS. 

Janeiro - Na competência do serviço social, durante todo o mês foi realizado 
atendimento individual, identificando e encaminhando o indivíduo/família, para os 
serviços a serem realizados na Instituição para avaliação de outros profissionais e/ou para 
a rede socioassistencial. 

Como parte das ações de manutenção da qualidade de vida dos assistidos, as 
visitas domiciliares às famílias foram realizadas pelo serviço social e psicologia e 
algumas acompanhadas pela coordenação, para orientação, cuidados familiar e 
residencial, atendimento onde pôde-se levar informações a todos e tirar dúvidas 
importantes. 

O serviço social junto à psicologia e com a equipe de cuidadores, promoveram 
ações com os usuários no dia a dia: Pinturas em diversas texturas (folhas de sulfite, 
guardanapo, tela), atividades no campo, caminhadas pelo bairro como forma de conhecer 
o território, oficinas de recreação e bailet, teatro, artesanato, jogos em vídeo game, jogos 
de raciocínio como dama, quebra cabeça, ludo, festa para os aniversariantes do mês. 
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Na psicologia, a partir do cronograma construído pela equipe técnica, foram 
realizados os atendimentos individuais com cada assistido e os membros de suas famílias. 
O atendimento individual é de suma importância, pois é o momento reservado para cada 
pessoa ser acolhida e trazer questões do seu dia a dia que permeiam os conflitos sociais e 
demais questões que mereçam orientações. 

Fevereiro - Como previsto no plano de trabalho, foi desenvolvida roda de 
conversa com as mães, semanalmente, destacamos o primeiro encontro na qual 
realizamos o acolhimento através da dinâmica Teia de Aranha, com a apresentação de 
cada uma, sua história, vivências, envolvendo emoção, carinho e afeto, demonstrando que 
estamos juntos, conectado uma na outra. 

Como, também, trabalhamos a geração de renda, leitura de texto "Recomeçar - 
Paulo Roberto Gaefke", reciclagem, culinária na qual propomos a elaboração do livro de 
receitas, fizemos um sorteio para que mensalmente uma participante do grupo ensinará o 
grupo uma culinária que gosta ou prepara para sua família. 

Comemoramos o carnaval na ACOMJE, durante o mês os assistidos, produziram 
máscaras, enfeitaram a instituição, como também foi realizado a nossa folia de carnaval, 
com música, dança e diversão. 

Ações com os usuários no dia a dia: atividades lúdicas e recreativas, exercendo a 
autonomia, psicomotricidade, lúdico e comunicação, confecção de bonecos utilizando 
bexiga e amido de milho, estimulando a concentração, trabalho manual, show de prêmios 
com o intuito de memorização, concentração, participação, bola na caixa - trabalhar em 
equipe transpassando de uma caixa para outra utilizando palito com o copo na ponta. 

Semanalmente acontece também diversas oficinas como: Baliet e recreação, 
artesanato, arte terapia e demais grupos de grupos de convivência com a interação 
exclusiva da equipe técnica junto aos cuidadores e assistidos. 

Foram realizadas as acolhidas particularizadas com psicólogo e assistente social 
assim como estipulado pelo cronograma entregue para cada família como forma de 
averiguar os avanços e necessidades individuais. 

Foram feitas as visitas domiciliares como já estipuladas nas atividades da equipe 
técnica. 

Março - Neste mês os atendimentos individuais e, em grupos, foram focados na 
mulher, seus direitos, papel, autoestima, valorização da saúde, segurança, respeito, 
liberdade e qualidade de vida, foi produzido nas oficinas de artesanato uma lembrancinha 
com flor, cartão e porta caneta. Os temas trabalhados foram relacionados ao mundo da 
feminilidade com o intuito de resgatar a mulher que se vê na obrigação de empenhar 
vários papéis na sociedade e que, por conta dessas obrigações, acaba se esquecendo de si 
própria. 

As rodas de conversa foram realizadas de forma livre, somente com o que cada 
uma trazia para compartilhar no grupo. Foi aplicado também a dinâmica chamada de 
"cartas para o futuro" em que cada uma escreveu uma carta para si mesma para ser lida 
no final do ano. Nessa carta foi recomendado que elas escrevessem o que elas gostariam 
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de alcançar ou mudar ao longo do ano de 2023, para que no final elas possam fazer uma 
retrospectiva a partir de um processo reflexivo. 

Realizamos um almoço especial para as mulheres e entregamos um mimo. 
Na culinária, foi realizada pela cozinheira da instituição, bolachinhas recheadas 

com goiabada, como forma de geração de renda. 
Ações com os usuários no dia a dia: Cartão com mensagem para as mulheres, 

pintura artística, caminhada, atividades ao ar livre, slime, leituras de histórias, jogos, 
cinema, confecção de pulseiras, e as oficinas. Iniciou-se os preparativos para a festa da 
Páscoa, máscaras, pinturas, enfeites e comemoração dos aniversariantes do mês. 

Demos continuidade às acolhidas particularizadas, seguindo o cronograma e com 
as devidas reestruturações adequadas conforme reuniões de equipe. 

Este mês contamos com o início dos trabalhos de uma oficineira, que começou a 
acompanhar o grupo das mães trazendo atividades para ser confeccionadas toda semana 
a partir de materiais recicláveis. Durante a execução das atividades é criado um lugar para 
que elas compartilhem suas experiências em grupo. Portanto, o grupo de arteterapia conta 
com a participação dos técnicos de psicologia e serviço social para melhor condução dos 
assuntos emergentes. O objeto confeccionado durante esse final de mês de março foi um 
porta-chaves. 

Como se tratou do mês de comemoração às mulheres foram distribuídos presentes 
para as mães e para as meninas que frequentam a Associação, que foram confeccionados 
pelos próprios assistidos e que foram doados pela Gold & Silver. 

Foram realizados os acompanhamentos através das visitas domiciliares às famílias. 

Abril - Esse mês comemoramos a Páscoa, então durante os grupos de recreação 
foi dado continuidade na confecção dos enfeites e as máscaras de coelho a serem 
utilizados na festa, além de outras atividades como pintura. Sempre no sentido de 
promover a socialização e o fortalecimento de vínculo entre nossos assistidos. 

Realizamos a festa da Páscoa, no Hotel Estância Bonanza que cedeu o espaço, 
com brincadeiras, músicas, pintura no rosto, servimos um delicioso lanche, parceria com 
empresas e munícipes que colaboraram com a doação de ovos e bombons. 

O grupo de Arte terapia desenvolveu bolsa reciclável, utilizando caixinha de leite 
e tecidos, pintura em tela, na culinária foi produzido pastelzinho com massa caseira, aula 
ministrada pela estagiária de serviço social e equipe técnica. 

Em benfeitoria ao Dia Nacional de Mobilização pela Promoção da Saúde e 
Qualidade de Vida, a equipe trouxe informações aos usuá.rios sobre o que é ter qualidade, 
o que pode se proporcionar uma vida mais saudável no quesito alimentação e seus 
benefícios. Com  as doações de hortifruti recebidas através de parcerias, os assistidos 
realizam a sua feirinha, escolhendo o que é satisfatório e adequado para servir à sua 
família. 

Ações com os usuários no dia a dia: atividades no campo de futebol, caminhada, 
jogos, dinâmicas, oficinas e comemoração dos aniversariantes. Iniciamos o projeto de 
instrumentos musicais utilizando materiais recicláveis, como papelão, potes de iogurtes, 
tampas, latas e afins. 

Em AMI  AM 
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Neste mês, seguimos com os atendimentos individuais já previstos pelo 
cronograma. 

Como ação complementar, foi realizado um grupo de roda de conversa sobre o 
tema sexualidade com alguns assistidos selecionados de acordo com a faixa etária. O 
grupo foi conduzido pela psicologia e serviço social. Foi um momento de troca de 
informações e descobertas a partir do acolhimento. 

Foram realizadas também as visitas domiciliares. 

Maio - Em comemoração ao Dia das Mães, a instituição proporcionou um café 
da manhã para todas as mães, com lindas homenagens, canto, poema, música, painel 
especial para fotos, um momento delicioso, com conversas, risadas, compartilhamento de 
experiências, fortalecimento de vínculo. Foi entregue lembrancinhas confeccionadas 
pelos filhos durante as oficinas e atividades organizadas. 

No grupo com os assistidos, foi realizado o fortalecimento de vínculo com cada 
filho, através de dinâmica, conversa entre os envolvidos mostrando a importância do 
afeto, cuidado, amor, refletindo o laço familiar, no final foi confeccionado lembrancinhas 
às mães. 

Na arteterapia foi realizado mandala, utilizando sementes, pinturas com texturas, 
durante as oficinas é abordado temas do dia a dia, como forma de colher informações a 
serem trabalhadas. 

Em conscientização da Campanha Faça Bonito: Dia nacional de combate ao 
Abuso e à exploração Sexual contra Crianças e Adolescentes, foi trabalhado com os 
usuários a campanha, o que é abuso e a exploração, suas diferenças, a importância de 
denunciar, procurar ajuda. Foi confeccionando uma flor, utilizando palito para algodão 
doce, papel, tinta. No dia 12, para abrir a semana do Faça Bonito, realizamos o plantio 
simbólico das flores nas praças do município e enviadas também ao distrito de Domélia. 
Participamos junto com as genitoras de palestra ministrada pelo Conselho Tutelar e 
CREAS - Centro de Referência da Especializado da Assistência Social, para as 
instituições de média complexidade. 

Ações com os usuários no dia a dia: caminhada, atividades ao ar livre, distribuição 
de panfletos da campanha Faça Bonito, confecção de lembrancinhas para as mães, 
oficinas e comemoração dos aniversariantes. 

Seguimos com os atendimentos individuais já estabelecidos no cronograma. 
Com o grupo de recreação demos continuidade as atividades artísticas e sociais de 

pintura, jogos e brincadeiras, confecção de instrumentos musicais com materiais 
recicláveis e atividades externas. 

Realizadas as visitas domiciliares para as famílias acompanhadas pela 
Associação. 
Contratação de prestadora de serviços na área de Terapia Ocupacional, onde realizou 
atendimento compartilhado com a psicologia, visando melhor manejo com os 
adolescentes. Feito atividades com jogos diversos e figuras do cotidiano. Orientações a 
familiares sobre o plano de tratamento e formas de lidar. 
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Junho - Durante este mês foi desenvolvida atividades juninas, os assistidos 
confeccionaram bandeirinhas, desenhos juninos, brincadeiras, quadrilha. Realizamos o 
nosso Arraiá com brincadeiras da boca do palhaço, pescaria, bola na lata, caixa surpresa, 
com música, comidas típicas e diversão. 

Iniciamos uma nova oficina, Musicalização, às quintas-feiras no período da manhã, 
ministrada por Bruno Andreotti, na qual os assistidos podem ter contato com os 
instrumentos, notas musicais, cantos e afins. 

No grupo de arte terapia foi desenvolvida vasos de flores, utilizando garrafas de 
vidro, com recortes de jornal e cola, finalizando com verniz. Na culinária foi produzido 
Doce de Leite caseiro com leite em pó. 

Ações com os usuários no dia a dia: atividades lúdicas e recreativas, pinturas, 
caminhadas, jogos, brincadeiras e oficinas. 

Demos andamento aos atendimentos individuais com a psicologia e serviço social, 
e as visitas domiciliares. 

No grupo das mães foram produzidos porta-objetos dentro da proposta de utilizar 
materiais recicláveis e garrafas de decoupage para enfeite durante a oficina de arteterapia. 

No grupo de recreação com os assistidos, além da decoração junina, foram 
produzidos jogos que propiciassem a interação entre eles. As demais atividades foram 
sessão de filme, atividades externas como: caminhadas e jogos com bola no campo, jogos 
e brincadeiras e pinturas. 

Na terapia ocupacional, início do atendimento individual com 2 (dois) assistidos 
(sendo uma criança com Transtorno do Espectro Autista TEA e um adolescente com 
deficiência intelectual, ambos com comportamento disruptivo). Feito atividades 
envolvendo jogos com fichas plásticas (pareamento, associação, figuras do cotidiano), 
jogos de encaixe em madeira, posicionamento em bola suíça para regulação/ organização 
sensorial e adequar nível de alerta (visando ampliar tempo de permanência e atenção na 
atividade). Realizada atividade lúdica em sala ampla, envolvendo brinquedos diversos, 
uso de vídeo do personagem de interesse da criança (como reforçador). Utilizando 
estratégias baseados na análise aplicada do comportamento ABA (naturalista) e na 
integração sensorial. 

Para a melhor compreensão das orientações, foi realizado atendimento com a mãe 
e responsável, sobre manejo do comportamento, formas de estimular a independência e 
autonomia. E em segundo momento, atendimento com criança e mãe acompanhando, 
visando orientar de modo prático, como mãe deverá fazer em casa, o manejo com a 
criança. 

No grupo de assistidos, feito atividades de recorte em EVA (peixinhos para festa 
junina), além de atividades motoras globais, como: lança argolas, dinâmicas, desafio em 
colocar a bola ao alvo sem uso das mãos. 
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3- ATIVIDADES DESENVOLVIDAS COM A EQUIPE DE TRABALHO. 

Houve o reordenamento da equipe, contratando-se outros profissionais para atuar 
na instituição. A equipe realizou na primeira semana do ano reunião para o planejamento 
anual das atividades e ações comemorativas para os assistidos. 

Mensalmente realizamos reunião de estudo de casos, de cada assistido, dos 
atendimentos, visitas domiciliares, grupos, seus avanços e retrocessos, e alinhamento 
técnico para providências necessárias. 

As visitas domiciliares, atendimento familiar são realizadas em equipe. 
Em abril recebemos a visita do CMAS - Conselho Municipal da Assistência 

Social, para monitoramento do serviço prestado no município. 
Em maio recebemos a visita do setor técnico do fórum e da Juíza da Vara da 

Infância e Juventude, para conhecer a instituição e os serviços oferecidos. 
A partir da contratação da Terapeuta Ocupacional, houve a oportunidade da 

profissional estar em contato com toda a equipe multiprofissional como forma de 
conhecer e adaptar com o espaço e ambientes de atendimentos, atividades 
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4- PARTICIPAÇÕES DAS EQUIPES EM ATIVIDADES EXTERNAS. 

Participamos de reunião com o órgão Gestor para alinhamento técnico de estudo 
de caso específico. 

Reunião de planejamento para a Semana da campanha "Faça Bonito", Dia 
Nacional de Combate ao Abuso e à exploração Sexual contra Crianças e Adolescentes, 
junto com SMADS - Secretaria Municipal de Desenvolvimento e Assistência Social, 
CREAS - Centro de Referência Especializado da Assistência Social, CRAS - Centro de 
Referência da Assistência Social e Conselho Tutelar. 

Em homenagem aos profissionais SUAS, a SMADS - Secretaria Municipal de 
Desenvolvimento e Assistência Social promoveu uma confraternização, um delicioso 
café da manhã no Seminário, com trocas de informações, fortalecimento. 

A instituição através de seus representantes, participa mensalmente nas reuniões 
de conselhos sendo: CMAS - Conselho Municipal da Assistência Social, CMDM - 
Conselho Municipal dos Direitos das Mulheres, CMPCDA - Conselho Municipal da 
Pessoa com Deficiência de Agudos. 

No dia 16 participamos da 13 a  Conferência Municipal de Assistência Social 
"Reconstrução do SUAS: O SUAS que temos e o SUAS que queremos", realizada na 
sede da instituição Associação Espírita André Luiz, onde pudemos discutir propostas para 
as esferas governamentais, tendo dois representantes indicados como delegado. 
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Em parceria com o Mesa Brasil, na qual recebemos doações de alimentos e 
hortifruti, nossa colaboradora Débora, cozinheira, pôde realizar capacitações, de 
reaproveitamento dos alimentos, novos pratos adquirindo mais conhecimento e colocando 
em prática na instituição. 
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5- RESULTADOS ALCANÇADOS 

- Através dos atendimentos individuais, grupos e oficinas conseguimos promover 
a autonomia, qualidade de vida, superação, acesso a beneficios, acompanhar o 
desenvolvimento das famílias e evoluções de cada assistido. 

- Promover o atendimento em rede junto aos serviços socioassistenciais do 
município. 

- Assegurar os assistidos e familiares os seus direitos e deveres. 
- Adesão e participação dos usuários em atendimentos, grupos e atividades 

externas; 
- Aumento na busca por atendimento no Centro Dia PCD, usuários encaminhados 

por órgão públicos, rede socioassistencial e demanda espontânea. 
- Maior capacidade reflexiva por parte dos assistidos a respeito de suas vivências 

e escolhas; 
- Habilidade de resolução de conflitos de acordo com o repertório de cada um, 
- Capacidade de socialização aprimorada a partir da construção de um ambiente 

que incentive o sentimento de pertencimento; 
- Maior assiduidade nos atendimentos pela maior parte dos assistidos. 
- Em atendimento individual, assistidos adequaram comportamento com 

reforçador. 
- Mães demonstraram compreensão das orientações. 
- No atendimento ao adolescente, o mesmo teve melhor resposta adaptativa, 

ampliou o foco de atenção, interesse e engajamento, reduziu comportamentos 
inadequados e com maior regulação sensorial. 

- No atendimento ao grupo dos assistidos, todos participaram com entusiasmo, 
interesse, atenção, permanência nas atividades, alguns precisaram de mais apoio e outros, 
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desenvolveram as atividades sem apoio. Grupo com boa interação com os pares 
exercendo habilidades sociais de cooperação e respeito. 

6- FACILIDADES, DIFICULDADES E ESTRATÉGIAS DE SUPERAÇÃO. 

FACILIDADES: 
- Adesão e assiduidade dos assistidos nas acolhidas grupais, com participação efetiva; 
- Adesão e assiduidade dos assistidos nas acolhidas particularizadas; 
- Aumento da independência e autonomia dos usuários durante execução das atividades, 
- Melhora na interação social entre os assistidos, 
- Família com maior participação e engajamento nos atendimentos propostos; 
- Satisfação dos usuários e suas famílias com relação aos atendimentos ofertados; 
- Equipe multidisciplinar alinhada para executar ações de qualidade aos usuários, 
- Reuniões mensais de equipe para avaliação, evolução e planejamento; 
- Avaliações, questionários e sugestões durante os grupos de fortalecimento de vínculos; 
- Todas as atividades desenvolvidas no Centro Dia PCD durante o primeiro semestre, 
estavam previstas no plano de trabalho. 
- Boa participação e interação entre assistidos e equipe técnica; 
- Participação das famílias nas atividades e reuniões planejadas; 
- Relação horizontalizada com coordenação e presidente; 

DIFICULDADES: 
- Durante os atendimentos, os usuários encontraram dificuldades em relatar suas 
necessidades, para suporte de sua família, sendo intervindo por terceiros até a instituição; 
- Dificuldades de 20% dos usuários em comparecer nos atendimentos agendados, em 
cumprir com afazeres simples, regras e demais ações solicitadas pelos técnicos; 
- Dificuldade do usuário em reconhecer a existência do problema, o que dificulta uma 
intervenção mais efetiva; 
- Comportamentos insatisfatórios que não estão alinhados com o que é preconizado pela 
equipe; 
- Compreensão dos familiares nas orientações oferecidas pela técnica; 
- Dificuldade de alguns familiares em colocar em prática, as orientações feitas 
(principalmente em relação ao manejo do comportamento em ambiente domiciliar); 

ESTRATÉGIAS DE SUPERAÇÃO: 
- Intensificação de visitas domiciliares àquelas famílias com maior dificuldade de 
contrapartidas positivas; 
- Reuniões com as famílias com queda de assiduidade e reflexões acerca da importância 
da participação na Instituição. 
- Acolhimento particularizado com aqueles assistidos que requeiram atenção 
especializada de acordo com a problemática apresentada. ÊM o 
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- Acolhida grupal com todos os assistidos referenciados e familiares para sanar 
dificuldades pontuais. 
- Reuniões mensais de equipe com alinhamento capaz de suprir todas as dificuldades 
encontradas no decorrer do dia a dia. 
Uso de apoio visual como modelo para os familiares visando maior compreensão das 
orientações; 
- Orientações práticas para a família, em como manejar o comportamento do assistido, 
- Discussões de casos com profissionais durante a semana e após os atendimentos, 
- Uso de aplicativo online para facilitar a comunicação com equipe nos diversos horários. 

Agudos, 17 de julho de 2023 
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